
infos
MARS./AVRIL./MAI. 2022

infos
DEC/JANV/FEV 2024

Vendredi 1er décembre

SOIRÉE GOSPEL 
à l'Eglise

Samedi 2 décembre

INAUGURATION DU SAPIN DE NOËL 
& DE LA BOITE AUX LETTRES 

DU PÈRE NOËL
devant l'Hôtel de Ville

CAFÉ PAPOTAGE 
à l'Hôtel de Ville

Samedi 2 & dimanche 3 décembre

MARCHÉ DES CRÉATEURS 
au Pass'âges

Vendredi 8 & samedi 9 décembre

TÉLÉTHON
au Complexe sportif Bernard Guyard

Samedi 16 décembre

MARCHÉ DE NOËL 
dans le centre ville

MM a g a z i n e  d ’ i n f o r m a t i o n  d e  l a  v i l l e  d ea g a z i n e  d ’ i n f o r m a t i o n  d e  l a  v i l l e  d e  T T i e r c éi e r c é
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Les permanences

A LA MAIRIE
SUR RENDEZ-VOUS
• Le Maire : Jean-Jacques GIRARD

• 1ère adjointe : Séverine CHEVÉ
en charge des finances et du conseil 
municipal des jeunes.

• 2ème adjoint : Eric LECAPLAIN
en charge de la voirie et de l'environnement.

• 3ème adjointe : Martine BOLZE 
en charge des affaires sociales et à la solidarité.

• 4ème adjoint : Bruno FRONTEAU
en charge de l'aménagement du territoire.

• 5ème adjointe : Véronique RENAUDON
en charge des ressources humaines, conditions 
de travail, de l'enseignement et du périscolaire.

• 6ème adjoint : Olivier LOUISET
en charge de la culture, des sports et de la vie 
associative.

• 7ème adjointe :  Christine TELLIER
en charge de la communication et du 
développement de la vie citoyenne.

Demande de rendez-vous avec un élu : 
02 41 31 14 40
mairie-tierce@mairietierce.fr

SERVICE EN MAIRIE
Conciliateur - Mr MARTIN Jean-Luc 
Permanence 4ème jeudi de chaque mois,
de 9h à 12h. Contacter la mairie pour 
prendre  rendez-vous.

SERVICES À L’EXTÉRIEUR
DE LA MAIRIE

MLA - Mission Locale Angevine
Accompagnement des jeunes de 18/25 ans.
06 07 11 82 86
Permanence le mercredi matin, sur rendez-vous
au Centre Berthe Bachet. 

MSA - Beaugeois-Vallée
Protection sociale des salariés et non 
salariés agricoles
02 41 31 75 75 (Choix 5)
2 services : Action sociale et Médecine du 
travail. Sur rendez-vous, au 8 rue du Bourg Joly.

CLIC (Centre local d’information 
et de coordination de gérontologie)
06 84 70 46 79 
Sur rendez-vous, Avenue des Erables.

DÉPUTÉ
François GERNIGON 
Député de la 1ère circonscription 
du Maine-et-Loire.  
Suppléante Mme Hélène Cruypenninck
02 72 47 15 05
francois.gernigon@assemblee-nationale.fr

DÉPARTEMENT 
DE MAINE-ET-LOIRE
Conseillers Départementaux
Binôme : Mme Régine BRICHET 
et Mr Noorudine MUHAMMAD
Permanence Départementale Conseillers 
Départementaux du canton de Tiercé.
02 41 81 49 07 
v.bonduau@maine-et-loire.fr 

Assistante sociale
Sur rendez-vous : 02 41 21 51 00
Au 8 rue du Bourg Joly.

PMI (Protection Maternelle et Infantile)
Consultation et puéricultrice
Sur rendez-vous : 02 41 53 02 30
Au 8 rue du Bourg Joly.

MAISON 
INTERCOMMUNALE 
ANJOU LOIR ET SARTHE
103 rue Charles Darwin - BP 70004 - 49125 Tiercé

• CCALS

Communauté de Communes 
Anjou Loir et Sarthe

Horaires d'ouverture (uniquement sur rendez-vous) :
Du lundi au jeudi : 9h/12h30 - 14h/17h30
Le vendredi : 9h/12h30 - 14h/16h30

Suivez l’actualité de la Communauté de 
Communes Anjou Loir et Sarthe :
02 52 75 05 05 - www.ccals.fr 
Facebook : @ccanjouloiretsarthe
NOUVEAU Instagram : anjouloirsarthe

• 3RD’Anjou

Syndicat pour la Réduction,le Réemploi 
et le Recyclage de déchets en Anjou
02 41 59 61 73  contact@3rdanjou.fr 
www.3rdanjou.fr

Horaires d’ouverture : 
Du lundi au jeudi : 8h45/12h - 13h30/17h 
Le vendredi : 8h45/12h - 13h30/16h30 

DÉCHÈTERIE DE TIERCE
Chemin des Cuetteries 
Horaires d'ouverture :
Lundi : 13h30-18h - Mardi : fermé
Mercredi : 9h-12h et 13h30-18h
Jeudi : 9h-12h Vendredi : 9h-12h et 13h30-18h
Samedi : 9h-18h (Journée continue)
Fermeture : mardi, dimanche, jours fériés.

OUVERTURE DE LA MAIRIE 
Hôtel de ville, B.P. 40010  - Place de la mairie 
49125 TIERCÉ

• Lundi de 14h à 18h
•  Mardi - Mercredi - Vendredi  

de 9h à 12h et de 15h à 17h30
• Jeudi de 9h à 12h
• Samedi de 9h à 12h (uniquement : 
Accueil / État Civil / Élections)

02 41 31 14  40 
Courriel : mairie-tierce@mairietierce.fr
Site internet : www.tierce.fr

SERVICE PERISCOLAIRE COMMUNAL
Périscolaire maternel
Marie Laurencin : apsmaternel@mairietierce.fr 

Périscolaire élémentaire 
Le Rondeau : apselementaire@mairietierce.fr

SERVICE PETITE ENFANCE - CCALS
• Multi Accueil : Tiercé                                    
1 rue Françoise Dolto - Vanessa 
Pourias   06 43 12 36 30 / 02 41 87 95 82 
enfancejeunesse@ccals.fr

• Micro-crèches : Cheffes                       
Square René Goujon - Stéphanie 
Murzeau 06 48 31 68 76 / 02 41 32 27 31  
enfancejeunesse@ccals.fr

• Accueil de loisirs : Tiercé
(6-12 ans) rue de Longchamp
02 41 37 16 45
accueildeloisirs.tierce@ccals.fr                
(3-5 ans) 6 rue des Emottais                       
06 33 50 10 74                            
accueildeloisirs.tierce@ccals.fr

• RPE : Tiercé
(Anciennement Relais Assistants Maternels)
Rue Françoise Dolto - Claudie Venard
06 40 55 42 83 / 02 41 87 95 94
rpe@ccals.fr - www.ccals.fr
rubrique "petite enfance".

• Lieu d'Accueil Enfants Parents
(LAEP) - Espace enfance (semaine paire)
02 41 87 95 84 - claudie.venard@ccals.fr

OUVERTURE
DE LA BIBLIOTHÈQUE
Centre Berthe Bachet - 13, rue de Longchamp

• Lundi : 16h/18h30
• Merc. : 10h/12h - 15h/18h30
• Vend. : 16h à 18h
• Samedi : 10h/12h

06 48 88 37 73
reseaubibliotheques@ccals.fr
site internet https://www.bib-ccals.net
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Le Maire
Jean-Jacques GIRARD 
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20H30 - HÔTEL DE VILLE

Chères Tiercéennes, Chers Tiercéens, 

La Préfecture de Maine-et-Loire a équipé notre commune en matériel permettant 
d’établir les cartes d’identité nationales et les passeports. La formation du personnel 
s’est effectuée au cours de l’été et dès la fin du mois d’août, le service était efficient. 
A ce jour, ce sont près de 1 000 rendez-vous qui ont été assurés ou fixés par les 
agents en charge du service, avec un délai moyen de prise de rendez-vous de 32 
jours soit 10 jours de moins que la moyenne départementale. Les statistiques du 
service viennent conforter notre position de polarité au sein de l’intercommunalité, 
puisque 72% des titres réalisés le sont pour des administrés résidants sur le territoire 
de la Communauté de Communes Anjou Loir et Sarthe (CCALS), dont 43% pour les 
seuls tiercéens. Ces chiffres démontrent le réel besoin que connaissait notre territoire, 
besoin auquel nous répondons aujourd’hui. 

La Loi d’Accélération de la Production des Énergies Renouvelables (APER) promulguée 
en mars dernier voit ses applications se mettre en place progressivement. Cette 
loi confère aux communes un rôle central dans le développement et la production 
des énergies renouvelables. L’État a mis à disposition des communes des cartes 
permettant d’identifier les sites potentiels d’installation des différents types d’énergies 
renouvelables. La Communauté de Communes centralisera l’ensemble des données 
communales et une commission régionale de régulation de l’énergie donnera, ou non, 
son aval pour l’installation de tel ou tel projet sur nos territoires. 
Une concertation légitime et souhaitable de la population doit avoir lieu. Celle-ci peut 
s’effectuer selon différentes modalités (réunions publiques, registre de concertation, 
site internet,…). Si le développement de certaines énergies renouvelables comme la 
production photovoltaïque ne semble pas engendrer de problématique particulière 
parmi la population, ce n’est pas le cas d’autres types d’énergies comme l’éolien ou 
la méthanisation. 

En 2009/2010, une étude concernant la rénovation du Centre-Bourg de Tiercé avait 
été lancée. La livraison des derniers immeubles est actuellement programmée pour 
2026 soit 16 années plus tard. L’aménagement du territoire relève du temps long et 
doit par conséquent être pensé et réfléchi à chaque mandat pour les années futures. 
Aussi, le Conseil Municipal a délibéré lors de sa réunion du 13 septembre 2023 afin de 
confier à la société Anjou Loire Territoire (ALTER) un mandat d’études urbanistiques. 
L’objectif de ce mandat d’études est de prévoir un aménagement futur des « dents 
creuses » et des parcelles délaissées dans le bourg de notre commune ou en périphérie 
immédiate comme les anciens silos situés Rue Berthelot de Villeneuve. 

La CCALS poursuit ses activités sur notre territoire. L’aménagement de la zone d’activité 
située derrière le siège de la CCALS est terminé. Prochainement, nous pourrons voir 
l’arrivée de nouveaux bâtiments. Plusieurs entrepreneurs nous ont sollicités pour 
l’achat de terrains. Les différents dossiers sont à présent en cours d’études. 

Au moment où ce Tiercé Info sera distribué nous approcherons de la fin de l’année. 
C’est la période de la trêve des confiseurs et des fêtes de familles, où chacun d’entre 
vous prendra plaisir à se retrouver avec ses proches. Au nom de toute l’équipe 
municipale et des agents communaux, permettez-moi de vous souhaiter de bonnes 
fêtes de fin d’année. 

Nous vous donnons rendez-vous le vendredi 26 janvier 2024 
pour la traditionnelle cérémonie des Vœux à la population ! 
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BRÈVES DU CONSEIL MUNICIPAL

CONSEIL MUNICIPAL DU 11 SEPTEMBRE 2023

AMÉNAGEMENT DU TERRITOIRE 
Le Conseil Municipal a adopté à l’unanimité la proposition 
présentée par Jean Jacques GIRARD, Maire de Tiercé, de confier 
un mandat d’études préalables à la Société ALTER PUBLIC dans 
le cadre d’une étude de faisabilité d’un plan guide pré-opérationnel 
du Centre-Ville de Tiercé. 
Ces études porteront sur les points suivants : 

 Revitalisation commerciale de certaines rues du centre-ville   
   et confortement de la dynamique commerciale actuelle.

 Mise en place d’une stratégie de reconquête des logements 
   vacants et de lutte contre l’habitat indigne et dégradé.

 Revalorisation de certains espaces publics.

 Amélioration des stationnements en centre-ville.

ENVIRONNEMENT 
Le Conseil Municipal a adopté à l’unanimité la proposition présentée 
par M. Eric LECAPLAIN, Adjoint au Maire, afin de procéder au 
remplacement des lampes installées autour du Terrain B du Complexe 
Sportif auprès du SIEML pour un montant de 3 905,87 € TTC. 

FINANCES 
Le Conseil Municipal a adopté à l’unanimité la proposition 
présentée par Mme Séverine CHEVÉ concernant la demande de 
remboursement pour frais engagés dans le cadre du remplacement 
d’un mobilier lors de la location d’une des salles municipales pour 
un montant de 180,98 € TTC. 

FINANCES 
Le Conseil Municipal a adopté à l’unanimité la proposition présentée 
par Mme Séverine CHEVÉ de procéder au remboursement auprès 
des locataires des prairies communales, des dégrèvements fiscaux 
perçus par la commune au titre des évènements de sécheresse de 
l’année 2022 pour un montant global de 2 946 €. 

Consultation citoyenne
Participez, choisissez, 

votez la nouvelle 
identité graphique

 de TIERCE.

Un nouveau logo pour la collectivité, c’est 
vous qui choisissez !

La ville lance une consultation citoyenne pour 
choisir son futur logo sur deux propositions 
visuelles. Vous avez jusqu'au 15 décembre 
2023 pour voter !

Une urne est mise à disposition dans le hall 
de l’Hôtel de Ville.

Le futur logo sera révélé à l’occasion des 
Vœux à la population, le vendredi 26 janvier 
2024.

Pourquoi un nouveau logo pour la ville ?
Un changement de logo est un geste fort pour une commune. Il sert à la fois à identifier la ville mais aussi à incarner ses valeurs et à 
refléter les évolutions et les mutations de la commune. L’actuel logo représentant Tiercé, a besoin d’être redéfini pour être modernisé 
et plus lisible. 

Le logo de Tiercé participe à l’identité de la commune et à sa visibilité pour les habitants et au-delà. Il est la bannière commune des 
Tiercéennes et Tiercéens. Pour mieux représenter ses habitants, le choix du futur logo vous appartient et doit être choisi par vous ! 

Nous souhaitons proposer aux Tiercéens de choisir une nouvelle esthétique et de redonner de l’attractivité et de la visibilité à Tiercé.
Deux propositions nous sont parvenues après une consultation destinée à redessiner le logo de la commune. 
Les Tiercénnes et Tiercéens seront donc les décisionnaires.

Christine TELLIER
Adjointe-au-Maire en charge de la Communication 

CONSULTATION CITOYENNE

 Accueil de la mairie
 www.tierce.fr

Du 20/10/2023 au 15/12/2023

Prochainement ! Changement d’identité visuelle pour la Ville de Tiercé.

Votez pour choisir 
votre nouveau logo ! 
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ETAT CIVIL

NAISSANCES
13 juil.  GUY GRIMAULT Soïna
21 juil.  DEVY Elyo
31 juil. BOURRIGAULT Lou
29 août GARNIER COMBETTES Lily
28 sept. DE BOUGLON Alix
06 oct.  QUEMEUREC Lucien
12 oct.  BONE Maria

MARIAGES
22 juil. EDET Cyril & TRIMOREAU Amandine
05 août AMIROUCHE Farid & PATARD Diane
12 août DUBOIS Valentin & LEBLANC Romane
26 août JOUSSET Antoine & LANDAIS Cinthia
16 sept. ROBERT Thierry & MOREL Laëtitia
21 oct. CHEVET Arnaud & GILABERT Natacha

DÉCÈS
12 juil. BACHELOT née CHARUAU Denise – 84 ans
15 juil. BRU née LE GOUESTRE Amélie – 85 ans
19 juil. LUSSON Maxim – 23 ans
11 août FRAPREAU née SOULARD – 95 ans
12 août PATARD née BEUVIER Geneviève – 93 ans
12 août PECQUENARD née VERNEAU Odette – 86 ans
25 août VOISENET née GRELARD Huguette – 87 ans
26 août COUSYN Daniel – 76 ans
29 août DESCHERE Jean-Claude – 83 ans
03 sept. MAUDEMAIN née LE DOZE Claudine – 87 ans
05 sept. HUBERT Emile – 84 ans
05 sept. SODEREAU née CROSNIER Marie-Henriette – 86 ans
08 oct. DUCRUET née EON Denise – 99 ans

CONSEIL MUNICIPAL
DES JEUNES

Le Conseil Municipal des Jeunes s’est retrouvé pendant les 
vacances d’octobre afin de construire un sapin participatif.

Ce sapin sera installé devant la mairie et inauguré le 
SAMEDI 2 DÉCEMBRE à 10h. Il sera accompagné de la 
boite aux lettres destinée au Père noël.

Les jeunes élus invitent les habitants à venir le décorer 
avec de belles décorations (boules, guirlandes, …) dans 
le but de partager un moment convivial.
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 Canne de marche 
 Clés
 Gourmette 

En raison des fêtes de fin d'année, la mairie sera 
fermée au public : 

 SAMEDI 30 DÉCEMBRE 2023 
 SAMEDI 6 JANVIER 2024

Merci de contacter l'accueil de la mairie 
au 02 41 31 14 40.

 Lunettes        
 Montre en acier

PERSONNEL COMMUNAL

Cinq agents territoriaux honorés par une médaille du travail !
Le 20 septembre dernier, trois agents territoriaux ont reçu leur médaille du travail 
des mains de Jean-Jacques GIRARD, Maire de Tiercé. Deux agents étaient absents. 
Monsieur le Maire a adressé un petit mot à chacun.

Monsieur Philippe OGER a reçu la médaille d’honneur régionale, départementale et 
communale pour ses 30 années de services. Monsieur Florian SOUCHEYRE, Madame 
Christine RIGAUD, Madame Sonia PECOT et Madame Isabelle BOUVET ont reçus 
la médaille d’honneur régionale, départementale et communale pour leurs 20 années 
de services.

La cérémonie s’est terminée par un pot en présence des agents et des élus.

Caroline POUZET
Directrice Générale Adjointe

SERVICE FINANCES

Depuis le 1er novembre 2023, la Ville de Tiercé dispose d’une nouvelle Responsable des 
Services Finances en la personne de Madame Virginie FRERE. Originaire du Mans, Virginie 
FRERE aura à cœur de poursuivre son engagement au sein de notre commune après avoir 
exercé au sein du CCAS de la Ville du Mans et d’un ensemble intercommunal Sarthois. 

Après ces expériences dans des structures importantes, Madame FRERE a fait le choix de 
renouer avec un poste de Responsable Finances au sein d’une collectivité de taille moyenne 
comme la Ville de Tiercé. En charge de la construction et de l’exécution du Budget de la 
Ville, Madame FRERE assurera un rôle primordial dans la sécurisation des actes financiers 
afin de respecter les grands principes budgétaires applicables aux budgets publics. 

Au nom de l’ensemble du personnel communal, permettez-moi de lui souhaiter la bienvenue au sein de la commune de Tiercé.

Adrien LE ROUX 
Directeur Général des Services

SERVICE TECHNIQUE

Depuis le 16 octobre 2023, Monsieur Valentin GAUTIER est arrivé pour renforcer l’équipe du service 
technique. 

Il a comme tâche principale l’entretien des espaces verts et naturels de la commune. Il assure également 
des petits travaux d’entretien, de maintenance et de rénovation dans les bâtiments communaux ainsi 
que sur les équipements publics.

Nous lui souhaitons la bienvenue au sein de la ville de Tiercé.
Caroline POUZET

Directrice Générale Adjointe

Bienvenue aux nouveaux agents 



La nouvelle campagne des Restos du Cœur a 
débuté le 20 novembre 2023.

Les inscriptions peuvent se faire tout au long de l’année 
le lundi de 14h30 à 15h30 et le jeudi de 9h30 à 10h15

Les horaires d’ouverture pour la distribution sont les 
suivants : Lundi de 14h30 à 16h / Jeudi de 9h30 à 10h30

Les Restos du Cœur servent actuellement 28 familles, 
ce qui correspond à 53 personnes.

Le jardin de proximité nous permet de servir des 
légumes frais.

Si vous souhaitez devenir bénévole au centre ou au 
jardin vous pouvez nous contacter au 02.41.42.23.75.

CAMPAGNE HIVER 2023-2024

INFOS MUNICIPALES
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SOCIAL

Questionnaire Mutuelle communale
Le projet de la mise en place de la mutuelle communale est en 
cours, après la diffusion du précédent bulletin municipal, nous 
avons réceptionné plus d’une soixantaine de questionnaires de 
Tiercéens intéressés par cette initiative. 

Depuis ce sondage, le comité de pilotage a rencontré 3 assureurs 
courant novembre.

Une réunion publique se tiendra dans les semaines à venir 
avec la compagnie d’assurance retenue par la collectivité.

Nous ne manquerons pas de vous communiquer la date de la 
présentation de la compagnie d’assurance.

Si vous souhaitez des informations ou êtes intéressé(e) par 
la mutuelle communale, vous pouvez joindre Mme RUAU, 
Chargée de l’action sociale et du CCAS au 02 41 31 14 46 ou par 
mail : social@mairietierce.fr

Repas des aînés 
La municipalité et le CCAS (Centre Communal d’Action Sociale) 
ont organisé le traditionnel repas des ainés et invité les séniors 
de la commune de 75 ans et plus, le dimanche 8 octobre à 
l'Espace Balavoine. 

La Résidence Autonomie "Louis Marie CADIC" et l’EHPAD 
"Sainte-Anne" étaient bien représentés à ce moment festif.
C’est dans ce cadre que 282 personnes se sont retrouvés pour 
partager une journée festive autour d’un repas préparé par le 
traiteur "Saint Antoine" avec la collaboration de la boulangerie 
"L’Arbre à pain". Le vin était fourni par la "Ronde des vins".

L’ambiance tout au long de ce repas était assurée par l’orchestre 
de Mickaël PERCHER qui a fait danser l’assistance pendant et 
après le repas.

A noter la présence de Mr le Maire, Jean Jacques GIRARD, de la 
directrice de la Résidence Autonomie, Mme Anne FRESNEAU, 
du Directeur de l’EHPAD, Mr Etienne CHEVILLARD et des Abbés 
de la Paroisse Saint Joseph des Basses Vallées, Mr Vianney 
BOUYER et M. Maxime DE SAINT PERN.

Je tenais à remercier tous les participants qui ont contribués au 
bon déroulement de cette manifestation et tout particulièrement 
les 9 jeunes et les 9 membres du conseil d’administration du 
CCAS.

Une belle journée de solidarité partagée avec tous.

Remerciement également au personnel du service technique 
pour la logistique et Mme Clara RUAU pour la préparation de 
cette manifestation.

Je vous souhaite à tous de bonnes fêtes de fin d’année

Martine BOLZE
Adjointe aux affaires sociales et à la solidarité
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 Boîtes enfants (- de 12ans)  /  Boîtes ados (12/18 ans)  /  Boîtes Jeunes adultes (18/25 ans)  /  Boîtes Adultes.

Emballez joliment la boîte
 et son couvercle indépendamment.Comment participer ?

Collecte organisée par le Service social et le CCAS de la Ville de TIERCÉ.
Les Boîtes solidaires

Glissez

5 cadeaux

dans une boîte à chaussures : 

Produit de beauté

Mot doux

Divertissement

Accessoire chaud

Gourmandise

Nous vous rappelons que le CCAS 
participe à l’opération de collecte des 
boîtes solidaires.

Mais qu’est-ce que c’est ? 

A l’initiative de l’association « Les Boîtes 
de Noël Solidaires du Maine et Loire », 
l’objectif est d’offrir des cadeaux aux 
publics les plus fragilisés en période de 
Noël.

Cette association distribue les boîtes 
collectées aux structures accompagnant 
les publics démunis : Restos du Cœur, 
Secours Populaire, le samu social...

Le CCAS de TIERCE, sensible à cette 
action, s’est positionné pour être un des 
points de collecte de proximité.

Ainsi, le concept est de remplir une boîte 
à chaussures dans laquelle sera glissée 
: un produit de beauté, un divertissement 
(BD, livre, jeux de cartes, …) un mot 
doux, quelque chose de chaud (paires 
de chaussettes, gants, pull … ) et 
une gourmandise (chocolat, bonbon, 
gâteau…)

Cette boîte devra être couverte d’un joli 
papier cadeau ou tissu pour être offerte 
comme un cadeau de Noël.

L’année dernière, une centaine de boîtes 
de Noël avaient été collectées. 

Le dépôt des boîtes s’effectuera à la 
Mairie de Tiercé entre le 1er et le 15 
décembre dernier délai.

2023 : dépassons ce chiffre !
On compte sur Vous.

Pour tout renseignement, contacter 
Mme RUAU au 07 56 00 02 53 ou 
social@mairietierce.fr

PARTAGEZ VOS VACANCES - DEVENEZ FAMILLE DE VACANCES 
Accueillez un enfant qui n’en a pas !

Pour participer au développement et à l’épanouissement d’un enfant qui 
n’a pas de vacances, pour contribuer à sa socialisation et promouvoir 
ses capacités, et pour favoriser son autonomie, accueillez cet été un 
enfant de 6 à 10 ans !

Nous accompagnerons votre démarche dans l’esprit qui nous anime : 
désintéressement, respect des différences et des croyances religieuses, 
reconnaissance des richesses et des capacités de l’enfant, discrétion 
sur son passé et sur sa famille. Pour partager la chaleur de votre foyer 
cet été, contactez-nous :

 au 02 41 88 85 65
mail : afvdev.490@secours-catholique.org
Secours Catholique, 15 rue de Brissac, 49000 Angers
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1er
DÉCEMBRE

SOLUTION ALTERNATIVE - PHOTOVOLTAÏQUE
Afin de vous présenter et de recueillir vos commentaires, 

sur des emplacements potentiels répertoriés
une réunion publique aura lieu:

Vendredi 1er décembre à 20h au cinéma PAX

ÉNERGIE 
RENOUVELABLE

Les Cafés papotage rassemblent les Tiercéens

Tenant compte des souhaits formulés par 
les Tiercéens lors des différents rendez-
vous citoyens, les élus de la commission 
Développement de le vie citoyenne entourés 
du maire ont organisé les Cafés papotage le 
26 août, le 7 octobre 2023 et le 4 novembre 
2023.  

Ces temps de convivialité se déroulent chaque  
samedi matin de 10h à 12h autour d’un café 
offert par la municipalité. Ils sont animés par 
moi-même avec la participation des élus 
disponibles. 

A l’unanimité ces temps d’échanges étaient 
attendus. Pour ces trois premiers Café 
papotage ce sont plus de 65 personnes qui 
sont venues au Pass’Ages dans le but de se 
rencontrer, de faire connaissance, d’échanger, 
et de sortir de chez soi.  

Les débats sont ouverts sans retenue mais 
dans un climat respectueux et convivial. 
L’accès est libre et gratuit. 

Les principaux souhaits exprimés lors de ces 
temps de rencontres se décrivent comme suit : 
Poursuivre ces Cafés papotage le 1er samedi 
de chaque mois avec : 
 Une forte envie de faire revivre le Pass’Ages 
en organisant des débats, des rencontres.
 S’informer sur les activités culturelles, 
sportives, les travaux en cours et les projets 
de la commune. 

Les idées à construire ensemble : 

 Organiser une formation à l’outil  
     numérique en partenariat avec la CCALS
 Créer un Repair café, déjà 2 dames 
     couturières se sont proposées pour venir 
     en aide aux autres. Ne jetez plus ! 
     Réparons ensemble !
 Mettre en place une bourse de bénévoles  
 Rencontrer les enfants du Conseil  
     Municipal des Jeunes
 Représenter l’exposition "TIERCÉ 
     autrefois" à l’aide des archives existantes.
 Relancer les rendez-vous élus/Tiercéens 
     le mercredi matin sous le kiosque.

La présence d'associations est fortement 
appréciée. Comme Familles Rurales qui gère 
le cinéma, source de diffusion des spectacles 
et de divers évènements. 

Les idées foisonnent à chaque rencontre, les 
élus écoutent, prennent note et essaient de 
répondre au mieux aux souhaits exprimés par 
les Tiercéens 

Ces rencontres se veulent conviviales, 
constructives et joyeuses. Venez nous 
rencontrer, prendre un café. 

CONSTRUISONS ENSEMBLE !

Christine TELLIER
Adjointe en charge de la communication 
et du Développement de la vie citoyenne

christine.telllier@mairietierce.fr

Nous serons ravis de vous 
accueillir lors de nos prochains 
Café papotage les : 

  2 Décembre 2023, 
à l'Hôtel de Ville

  6 janvier 2024
  3 février 2024
  2 mars 2024
  6 avril 2024
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RETOUR 
SUR LES TROPHÉES 

SPORTIFS

Les sportifs tiercéens mis en lumière au Pax à 
Tiercé.

Près de 150 personnes se sont réunis pour le 
trophée des sportifs 2023 fin octobre au Pax de 
Tiercé pour récompenser les sportifs, les équipes 
de l’année et les bénévoles pour leur engagement 
associatif et sportif.

Organisé par l’Office Municipal des Sports présidé 
par Olivier LOUISET, en présence de Monsieur le 
Maire, Jean-Jacques GIRARD, de nombreux élus 
de la municipalité et présidents de clubs sportifs 
ont récompensé :

 3 bénévoles pour leurs engagements associatifs (2 twirling et OMS)

 5 équipes (une équipe de filles Twirling, deux équipes de football U15 et seniors 1, un groupe de 9 arbitres de basket et un groupe de 
   24 coachs du Basket)

  15 récompenses individuelles (9 en athlétisme, 2 au twirling, 2 au tennis, 2 en boxe).

De plus, l’OMS a proposé une autre animation en diffusant dans le cadre de Terre de Jeux 2024, diffusion sur grand écran la finale de la 
coupe du monde de Rugby entre la Nouvelle-Zélande et l’Afrique du Sud au cinéma le Pax. 

Les sportifs ou amateurs de sport ont ainsi pu vibrer avec ces deux beaux moments de partage et de sport !

L’OMS en quelques chiffres (saison 2022/22023) :  l’Office Municipal des Sports comptabilise 17 associations sportives soit 2133 
pratiquants dont 773 jeunes, 955 adultes et 334 séniors.

Ensemble, Vivons le Sport,
L’équipe de l’OMS de Tiercé
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MISSION LOCALE ANGEVINE 
La Mission Locale Angevine, des solutions adaptées à chaque jeune.

Vous cherchez un emploi ou une alternance ? 
Des informations sur le logement, la santé, le permis de conduire ?
Vous souhaitez changer d’orientation, vous former à un métier ? 

Contactez la Mission Locale Angevine ! Nous sommes une association, notre accompagnement est gratuit.

Avec la MLA, vous pouvez :
 avoir un ou plusieurs rendez-vous avec un.e conseiller.e 
 bénéficier de conseils sur votre recherche d’emploi ou de formation
 être au courant des bons plans (logement, santé, culture, mobilité…)
 participer à des ateliers collectifs, de rencontrer d’autres jeunes, des entreprises, …
Et bien d’autres choses encore !

Déjà plus d’un an que le Contrat d’Engagement Jeune (CEJ) est lancé à la MLA - Et plus de 1200 jeunes qui ont rejoint le mouvement ! 
Le CEJ à la Mission Locale, c’est un accompagnement intensif de 6 mois pour trouver un emploi, une formation ou avancer dans votre 
projet. Pour cela, vous avez un suivi plus régulier avec votre conseiller.e, des ateliers collectifs, en lien avec votre projet et vous pouvez 
percevoir une aide financière, dont le montant dépend de votre situation.

Intéressé.e ? Votre contact : Françoise PERDREAU - Antenne de Tiercé MLA 
13 rue de Longchamp 49125 Tiercé - 06 07 11 82 86
Accueil des jeunes résidant à Baracé, Cheffes sur Sarthe, Etriché, Tiercé.
La MLA, c’est 32 lieux d’accueil : trouvez le plus proche de chez vous sur www.mla49.fr/#trouver-mla 

Les 101 ans 
de la ferme des Champs      

Une histoire de famille…

Nathalie, pourquoi fêter les 101 ans de la 
ferme des Champs ? En 2022 ma sœur, ma 
tante et mon papa sont décédés, tous trois 
avaient vécu à la ferme des Champs. C'est 
alors, que j'ai réalisé que c'était juste 100 
ans après l'achat par mon arrière-grand-
mère de cette petite ferme... 

Triste coïncidence, peut-être, mais j'ai vu 
là comme un signe qui me disait de leur 
rendre hommage à tous... C'est pourquoi 
nous avons organisé cette fête dans le 

partage et la convivialité, avec le formidable 
groupe des Lucho Kopo qui ont su animer 
cette journée avec leurs chansons, qui 
nous ressemblent tellement....
L'exposition de nos archives familiales, 
documents, photos, objets, et petites 
histoires a ravi les visiteurs... Les visites 
guidées et commentées de l'exploitation ont 
été suivies par près de 150 personnes, qui 
ont pu apprécier et obtenir des réponses à 
leurs questions sur ce métier méconnu qui 
est le nôtre...

Théotime quel est ton ressenti sur cette 
journée ? La ferme des Champs, ce lieu 
rempli d'histoire et de partages a vu défiler 4 
générations et accueille aujourd'hui sa 5ème 
famille de paysans. C'est avec une grande 
fierté que nous avons pu rendre hommage 
à nos parents, grands-parents et arrière 
pour le travail accompli. Je suis ravi de cette 
journée où j’ai pu présenter mes valeurs de 
travail de partage et d'accueil. La ferme 
des champs tourne une nouvelle page de 
son histoire, aujourd’hui l’exploitation est 
en agriculture biologique et a développé 
son atelier de transformation fromagère, et 
elle continue d'évoluer sur d'autres projets 
comme l’agroforesterie par exemple.
Violette, Pourquoi avoir choisi la 
transformation fromagère ? J'ai toujours 
aimé les animaux, je pense qu'on leur 
doit beaucoup. C'est une des raisons qui 
m’a décidé à revenir aux sources, à la 
ferme. Je souhaitais redonner de la valeur 
à l’animal, par souci d’éthique. Ils nous 
donnent leur vie. Je ressentais le besoin de 
les valoriser et de les remercier. Respecter 
les animaux en prenant soins d’eux, par 
une bonne alimentation tout en respectant 
dame Nature et son cycle naturel…et cela 
afin de respecter et de prendre soin de nos 

propres corps … Aujourd’hui une grande 
partie de la population est déconnectée du 
milieu paysan, et bien souvent oublie que 
derrière le jambon, il y a un animal qui a 
donné sa vie pour nous nourrir.  D’où l’idée 
de transformer le délicieux lait de nos vaches 
en produits, que nous vendons directement 
à la ferme. Cette proximité, je l’ai autant 
avec les vaches qu’avec mes clients ! C’est 
tout l’intérêt de consommer local… Ce sont 
des moments parfois riches, de partages, 
d’échanges et d’informations. Mon bonheur 
est simple, comme hier, sur le marché ou une 
cliente me disait en partant : "Remerciez bien 
vos vaches pour ce si bon lait et la crémière 
pour ces bons fromages !"  Quand j’entends 
ça mon cœur est chaud de reconnaissance, 
et je sais que je suis à ma place, et que ma 
« mission » est accomplie ! 

Stéphane quel message vouliez-vous faire 
passer aux personnes lors de la visite de la 
ferme ? Le plus important était d'expliquer 
notre mode de production qu'il soit animal 
ou végétal de faire prendre conscience que 
le cycle naturel des plantes ne peut pas 
aller aussi vite que Facebook ou Instagram. 
Nous nous projetons dans le long terme 
en travaillant sur notre empreinte carbone 
par exemple : 70 % de notre exploitation 
est en herbe de différentes espèces, 
nous autoconsommons une partie de 
notre production solaire, développons 
l'agroforesterie sans compter nos 30 km 
de haies riches en biodiversité, et enfin 
nous récupérons la totalité de nos eaux de 
toitures et des servitudes. Chaque jour nous 
œuvrons pour préserver notre patrimoine, 
notre environnement. Nous sommes les 
petits colibris de Pierre Rabhi...

La famille RICHARD
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"Chapon aux Marrons"
Ingrédients :

● 1 chapon de 3-4 kg  
● 250 g de marrons cuits et pelés
● 2 oignons, hachés  
● 2 gousses d'ail, hachées
● 200 g de lardons  
● 250 ml de bouillon de volaille
● 250 ml de vin blanc sec  
● 2 cuillères à soupe de beurre
● 2 cuillères à soupe d'huile d'olive 
● 1 bouquet garni (thym, laurier, persil)
● Sel et poivre, au goût

1.   Préchauffez votre four à 180°C.
2.   Assaisonnez l'intérieur du chapon avec du sel et du  poivre, puis 

garnissez-le avec les marrons.
3.   Dans une grande cocotte ou une grande poêle allant au four, 

faites chauffer l'huile d'olive à feu moyen. Faites dorer le chapon de 

tous les côtés jusqu'à ce qu'il soit bien coloré. Retirez le chapon de 

la cocotte et réservez-le.

4.   Dans la même cocotte, ajoutez les lardons, les oignons et l'ail. 

Faites revenir jusqu'à ce que les oignons deviennent translucides.

5.   Déglacez la cocotte en ajoutant le vin blanc et laissez mijoter 

pendant quelques minutes pour réduire le liquide.

6.   Remettez le chapon dans la cocotte, ajoutez le bouillon de 

volaille, le bouquet garni, et couvrez la cocotte.

7.   Transférez la cocotte au four préchauffé et faites cuire le chapon 

pendant environ 2 à 2,5 heures. Arrosez-le régulièrement avec le 

jus de cuisson pour le garder juteux.
8.   Lorsque le chapon est bien cuit, retirez-le de la cocotte et laissez-

le reposer pendant environ 15 minutes avant de le découper.

9.   Pendant ce temps, vous pouvez préparer une sauce en mixant 

les légumes et le jus de cuisson de la cocotte. Vous pouvez 

également  épaissir la sauce avec un peu de fécule de maïs si vous 

le souhaitez.
10. Servez le chapon aux marrons avec la sauce et des 

accompagnements festifs tels que des pommes de terre rôties, des 

légumes de saison, et des marrons supplémentaires.

      

- Bon appétit - 

Il était une fois, le Père Noël
Il y a bien longtemps, dans un passé lointain, vivait 
en Turquie un homme nommé Nicolas. Il était 
renommé pour sa grande bienveillance envers les 
démunis et les plus jeunes. Nicolas est devenu un 
évêque respecté, mais sa réputation de bienfaiteur 
a perduré dans l'imaginaire collectif.

Des siècles plus tard, des légendes scandinaves 
ont également donné naissance à des figures 
semblables qui apportaient joie et cadeaux pendant 
les fêtes. Puis, aux Pays-Bas, il y avait Sinterklaas, 
un personnage vénéré en robe rouge et mitre. 
Lorsque les Néerlandais ont émigré aux États-
Unis, Sinterklaas s'est transformé en Santa Claus, 
devenant ainsi une figure centrale des célébrations 
de Noël.
Au fil du temps, le Père Noël a adopté l'apparence 
familière que nous lui connaissons aujourd'hui, avec 
sa barbe blanche, son traîneau et ses rennes.

De plus, la littérature et la publicité ont contribué à populariser le Père Noël. Les contes comme "Un chant de Noël" de Charles Dickens 
et "The Night Before Christmas" ont renforcé son image.

Ainsi, le Père Noël est devenu une figure universelle de la générosité et de la magie de Noël, apportant des cadeaux à des millions 
d'enfants à travers le monde chaque année, rappelant à tous l'importance de la générosité et de l'amour pendant les fêtes. 

Stéphanie MASSÉ 
Conseillère municipale
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L’OMS en partenariat avec la Ville de TIERCÉ

Samedi 9 décembre
ANIMATIONS SPORTIVES

Tout au long de la journée

 13h30 Match de BASK’IN (basket inclusif)

Vendredi 8 décembre
  9h/12h - 14h/16h Défi scolaire

18h30/20h30 Course Fluo / Biathlon

Complexe sportif Bernard GUYARD

COMMENT NOUS SOUTENIR ? 

FLASH-THON DON
POUR FAIRE UN DON EN LIGNE

Si vous ne possédez pas de smartphone RENDEZ-VOUS sur la page de collecte
https://mapage.telethon.fr/animation/OMS-Tierce
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9h30/12h    Initiation au Cornhole accessible 
à tous. (organisation : Acte et CMJ)

9h30/11h30 Défis sur rameur, vélo et 
machine ski fond. (organisation : Anjou Fitness).

9h30/11h30     Parcours enfant en accueil 
libre sur le tatami, (organisation : Judo).

9h30/12h    Randonnée pédestre de 8 km,  
Mise à disposition de 3 Joëlettes pour les 
personnes à mobilité réduite. (organisation : 
Cap Rando et Handicap Évasion Angers)

10h/12h      Vente d’objets créés par l’atelier 
«couture ou arts plastiques dessins», fresque 
de l’activité aquarelle. (organisation : ACTE).
10h/16h     Athlétisme course libre autour de 
la piste.  (organisation : E2A Athlétisme).

10h30/11h30    Démonstration de Twirling. 
 (organisation : Twirling).
12h/12h45    Séance de Body Balance
(organisation : Anjou Fitness).

13h/22h    Défi panier de basket «objectif : 
2023 paniers»

13h30/15h30    Match de BASK’IN,  Angers 
contre Saumur. Tarif : 3 €, gratuit jusqu’à 16 ans.
Billetterie (Salle Yves Pointeau) : 
Samedis 18 & 25 novembre de 14h à 20h.
Dimanches 19 & 26 novembre de 14h à 18h. 

14h/15h    Initiation à la marche nordique 
prêt de bâtons possible, (organisation : Gym 
aérobic, encadrée par Florian).

9h/12h-14/16h     Défi scolaire : Tours de piste des élèves afin de les sensibiliser au Téléthon.
 

18h30/20h30    Course Fluo / Biathlon : organisée par les clubs d’Athlétisme et de Tir.
   Echauffement en musique avec Anjou Fitness

VENDREDI 8 DÉCEMBRE

SAMEDI 9 DÉCEMBRE

MARDI 5 DÉCEMBRE
20h00/21h30   Cours de Zumba, Espace Balavoine, 5 € par personne.

LE PROGRAMME
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AVANT-APRÈS - Place de la Bascule
En France, entre la fin du XIXème siècle et le début du XXème, 
les bascules à bestiaux et produits agricoles étaient des outils 
indispensables à l'économie des campagnes, qui vivaient 
exclusivement de l'agriculture et de l'élevage. Elles étaient 
nécessaires aux négociations et transactions. A cet effet, 
durant le XIXème siècle, chaque municipalité possède ses "poids 
publics", appelé aussi dans le jargon populaire, pont à bascule. 
Ce tablier accueille tous les véhicules à peser : charettes, et plus 
tard, camions, voitures... Dessous, dans une fosse, un système 
complexe de leviers permet de peser le chargement sur un 
plateau parfois entouré de barrières amovibles (pour contenir 
le bétail). Une cabine de pesage abrite le "bras" de l'appareil 
avec son contre-poids coulissant permettant de lire la pesée. 
Ces bascules fonctionnent sur le principe de la balance romaine 
et sont d'une grande précision si elles sont bien réglées. C'est 
un officier assermenté, le peseur, qui s'occupe de l'opération et 
délivre des bons de pesage. Il fait passer le véhicule en charge 
puis à vide, la différence donnant la quantité de marchandise 
livrée...

On soupçonne que bien souvent, la personne responsable 
devait être le tenancier du café voisin (sur cette carte postale, le 
café Bidhain-Houssin). Pour servir la campagne du Sénelais, un 
"café-bascule" était au carrefour des cinq routes.

Avec la suppression de l'octroi en 1943, les "poids publics" 
perdront petit à petit de leur importance. Ils seront cependant 
encore largement utilisés, en libre-service, par de nombreux 
corps de métiers tels les agriculteurs pour peser leurs récoltes, 
les animaux vendus, les cargaisons de fruits et de légumes etc.

Au fil du temps, l'évolution de la société a rendu les bascules 
publiques obsolètes. 

(Source Andrezelle village)                                                               
Dominique CADEAU - Conseiller Municipal

URBANISME
LE PLUI, UNE NOUVELLE ETAPE 
DE CONCERTATION S’OUVRE.
 
En 2025, l’ensemble des communes de la Communauté 
de communes a un unique PLUi – Plan local d’urbanisme 
intercommunal qui remplacera les 10 plans locaux ou cartes 
communales présents sur le territoire. 

Ce nouveau plan organisera le développement du territoire 
de manière cohérente à l’échelle intercommunale et définira 
les règles juridiques et techniques d’utilisation des sols 
applicables sur l’ensemble des communes à partir desquelles 
les maires délivreront les autorisations d’urbanisme. 

Depuis janvier 2022, un processus de concertation est 
engagé avec les communes pour participer à l’enrichissement 
des stratégies de la communauté de communes en lien avec 
le développement économique, les déplacements, l’habitat, 
l’implantation des énergies renouvelables…

Une nouvelle phase de concertation va s’ouvrir avec les 
communes lors de 4 réunions publiques en décembre 
et janvier pour présenter les grandes orientations, des 
permanences et une exposition dans la commune.
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Communauté de communes Anjou Loir et Sarthe (CCALS)
103 rue Charles Darwin - BP 70004 - 49125 Tiercé - 02 52 75 05 05
Horaires d'ouverture, sur rendez-vous : du lundi au jeudi : 9h-12h30 et 14h-17h30 / le vendredi : 9h-12h30 et 14h-16h30

Suivez l’actualité de la Communauté de communes Anjou Loir et Sarthe : www.ccals.fr 
Facebook : @ccanjouloiretsarthe | Instagram : @anjouloirsarthe

PROXIMITÉ SOCIALE

FRANCE SERVICES ITINERANT

France services itinérant vient à votre rencontre pour vos 
démarches administratives et pour un accompagnement 
numérique au plus près de chez vous.

 Nos conseillers France services sont à votre disposition pour 
vous aider et vous accompagner gratuitement sur tout le territoire 
Anjou Loir et Sarthe dans vos démarches administratives (retraite, 
CAF, santé, impôts, emploi, droit…),
 Nos conseillers numériques vous aident dans l’apprentissage 
de l’utilisation d’outils numériques (tablette, ordinateur, 
smartphone…),
 Nos animateurs Info Jeunes aident également les jeunes âgés de 
15 à 25 ans pour les informer, les documenter et les écouter.
Retrouvez le camping-car France services itinérant les semaines 
impaires le mercredi matin à Tiercé, consultez le site www.ccals.fr 
pour connaître les passages dans les autres communes du territoire.

Renseignements : 06 59 47 99 16 | franceservices.itinerant@ccals.fr

LES ATELIERS NUMERIQUES

N’hésitez pas à contacter vos conseillers numériques pour vous 
inscrire aux prochains ateliers numériques, tout est gratuit et le 
matériel vous est prêté !

Prochain atelier : Numériser et envoyer un document sans 
imprimante (j’utilise mon téléphone ou ma tablette comme scanner).

	 JEUDI 7 DÉCEMBRE 14H-16H
  à la bibliothèque de Tiercé (13 rue de Longchamp)

Vos conseillers 
numériques peuvent 
aussi vous recevoir 
en rendez-vous 
individuel pour toutes 
les questions liées 
au numérique du 
quotidien (mails, 
navigation Internet, 
applications, loisirs, 
travail...).  

Retrouvez  tout le 
programme des 
futurs ateliers sur 
www.ccals.fr 
et dans vos mairies. 

Renseignements : 06 71 09 86 39 / conseillernumerique@ccals.fr

Informations utiles des services de la CCALS

Bibliothèque de Tiercé
13 rue de Longchamp – 49125 Tiercé
02 41 34 28 09 / reseaubibliotheques@ccals.fr
Horaires d’ouverture : 
lundi 16h-18h30, mercredi 10h-12h et 15h-18h30, 
vendredi 16h-18h, samedi 10h-12h

Espace jeunes de Tiercé
Centre Berthe Bachet - 13 rue de Longchamp – 49125 Tiercé
06 87 86 99 05 / espacejeunes.tierce@ccals.fr

Accueil de loisirs Tiercé Maternel
rue Maurice Ravel – 49125 Tiercé
06 33 50 10 74 / accueildeloisirs.tierce@ccals.fr

Accueil de loisirs Tiercé Elémentaire
rue de Longchamp – 49125 Tiercé
06 32 93 51 21 / alelementaire.tierce@ccals.fr

Multi-accueil de Tiercé
rue Françoise Dolto – 49125 Tiercé

02 41 87 95 82 / olivier.auger@ccals.fr

Relais Petite Enfance du secteur de Tiercé
Maison de l’enfance - rue Françoise Dolto – 49125 Tiercé

02 41 87 95 84 / claudie.venard@ccals.fr

Lieu d’Accueil Enfants Parents (LAEP) «  Jeux de mots »
Espace enfance – avenue des Erables – 49125 Tiercé

02 41 87 95 84 / claudie.venard@ccals.fr
Ouvert les vendredis des semaines paires de 9h30 à 11h30

France services itinérant
mercredi matin à Tiercé semaines impaires

06 59 47 99 16 | franceservices.itinerant@ccals.fr
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SARL HORIZON RÉNO

NOUVEAU A TIERCÉ

Après avoir été embauché 5 ans dans 
une entreprise qui regroupe plusieurs 
corps de métiers, j’ai décidé de créer 
mon entreprise.

Horizon Réno est une entreprise spécialisée dans la rénovation du 
bâtiment basée sur Tiercé. Elle vous offre un large choix de prestations 
(Electricité, isolation, placo, bandes, peinture, tapisserie, pose de 
douche, sanitaires, pose de carrelage et parquet, pose de cuisine et 
terrasses) ce qui vous permettra une meilleure optimisation du temps  
car elle sera le seul maître à bord pour la réalisation de vos projets. 
Dotée de sept garanties décennales, elle vous garantira une protection 
jusqu’à dix années. Chez Horizon Réno la clé de la réussite est le 
travail bien fait pour avoir la satisfaction de la  clientèle car rénover 
c’est innover pour aller vers de nouveaux Horizons.

Pour toutes questions ou devis, n’hésitez pas à me contacter : 06.75.49.18.09 - jpviollin@horizonreno.fr -   www.horizonreno.fr

NEXUS GLASS
Réparation et Remplacement Pare-Brise à Tiercé

Chez NEXUS GLASS, nous sommes spécialisés dans la réparation 
et le remplacement de pare-brise pour tous types de véhicules. 
Nos techniciens qualifiés sont expérimentés dans la réparation des 
pare-brise fissurés, ébréchés ou endommagés, afin de vous offrir 
une solution rapide et fiable.

Nous comprenons que les démarches administratives 
et les procédures d'assurance peuvent être complexes 
et fastidieuses. C'est pourquoi nous prenons en charge 
l'ensemble du processus pour vous. Notre équipe 
expérimentée se chargera des formalités administratives et 
travaillera directement avec votre compagnie d'assurance 
pour faciliter le règlement de la réparation ou du remplacement 
de votre pare-brise.

Notre équipe compétente et dévouée mettra tout en œuvre pour 
vous offrir un service de qualité, une prise en charge administrative 
simplifiée et une satisfaction totale. 

Nous offrons un entretien "vidange + filtre à huile" pour tout 
remplacement de pare-brise.

Recharge Climatisation Voiture à Tiercé
NEXUS GLASS propose un service de recharge de climatisation 
pour votre voiture, afin de vous assurer un confort optimal même 
pendant les chaudes journées d'été. Notre équipe de professionnels 
qualifiés est spécialisée dans l'entretien de la climatisation des 
véhicules, offrant des prestations complètes pour vous permettre 
de profiter d'un système de climatisation performant et efficace. 
Nous sommes régulièrement en promotion pour les climatisations.

Calibrage Caméra Pare-Brise à Tiercé
NEXUS GLASS est spécialisée dans le calibrage de caméras 
et de radars pour les véhicules modernes équipés de systèmes 
avancés d'aide à la conduite (ADAS). Notre équipe de techniciens 
est équipée et formée pour effectuer des calibrages précis afin de 
garantir le bon fonctionnement de ces dispositifs essentiels pour 
votre sécurité sur la route.

Notre équipe compétente et expérimentée est là pour vous 
offrir un service de qualité, des calibrages précis et assurer un 
fonctionnement optimal de vos caméras et radars. Contactez-
nous dès aujourd'hui pour prendre rendez-vous et bénéficier d'un 
calibrage professionnel dans notre atelier.

Location de Véhicules à Tiercé
NEXUS GLASS propose un service de location de véhicules pour 
répondre à vos besoins de transport, que vous soyez un particulier 
ou un professionnel, dans les environs de : Cheffes, Durtal, Écuillé, 
Montreuil-sur-Loir, Baracé, Les Hauts-d'Anjou, Écouflant, Briollay, 
Le Lion-d'Angers... Avec une gamme de véhicules adaptés, 
nous vous offrons une solution flexible et pratique pour vos 
déplacements.

Nous vous proposons des tarifs compétitifs et avantageux pour la 
location de véhicules. Nous appliquons une tarification dégressive 
en fonction de la durée de location, ce qui signifie que plus vous 
louez longtemps, plus vous bénéficiez de prix attractifs. Profitez 
d'une solution économique et pratique pour tous vos déplacements.

N'hésitez pas à nous contacter dès aujourd'hui pour prendre 
rendez-vous ou obtenir plus d'informations.

NEXUS GLASS - Christophe RICHARD

Spécialiste vitrage pare-brise
12 rue des Peupliers - 49125 Tiercé

Tél : 06 11 88 18 89

Horaires d’ouverture
Le lundi de 13h à 18h

Du mardi au vendredi de 8h à 12h et de 13h à 18h.
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ENVIRONNEMENT
LE PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL A L’ACTION

La Communauté de communes développe un programme d’actions en 
faveur de l’alimentation dans le cadre du Projet Alimentaire Territorial 
(PAT). 

Les objectifs sont multiples : relocaliser l’alimentation, sensibiliser et accompagner 
l’évolution des pratiques alimentaires, favoriser l’accès à des produits de qualité 
pour tous, développer les productions locales et agir pour la réduction des 
déchets et le gaspillage alimentaire.

Avec l’appui de la Chambre d’agriculture, plusieurs actions et évènements vont être programmés pour nous aider à adapter nos 
comportements, mettre en lumière les produits locaux ou réduire le gaspillage. Pour vous tenir informé, adoptez le logo « bien manger, 
bien produire ». 

Si vous souhaitez vous informer, consultez le site internet : www.ccals.fr/le-projet-pat
Pour toute question relative au sujet, contactez Céline Marec, 
chargée de mission PAT : celine.marec@ccals.fr | 07 62 60 79 93

NATHALIE MEIER, NATUROPATHE

Diplômée en Naturopathie à l’ENA&MCN, je suis de retour à Tiercé, dans la maison familiale et y 
ait installé un cabinet de naturopathie, afin de proposer aux tiercéens une approche de la santé 
naturelle et du bien-être au plus près de chez eux.

C’est quoi un naturopathe ?
Un naturopathe est un éducateur de santé naturelle, qui prend en considération tous les aspects de la 
personne et cherche à agir sur l’origine des maux.
Le principe de la naturopathie est que les maladies sont souvent déclenchées par une alimentation 
inadaptée, un stockage de toxines dans l’organisme, des carences, et donc un déséquilibre de l’énergie 
vitale.

Le naturopathe ne se substitue pas au médecin. Il n’effectue pas de diagnostic, n’intervient pas sur le symptôme, n’établit pas d’ordonnance 
et ne modifie pas une prescription médicale

Quel est son rôle ?
Inviter la personne accompagnée à :
 Adopter une hygiène de vie conforme à ses besoins,
 Renforcer son système immunitaire,
 Drainer les surcharges humorales,
 Mieux gérer ses émotions et son stress,
 Retrouver son pouvoir d’auto-guérison dans toutes les maladies dites fonctionnelles.

Pourquoi consulter ?
La naturopathie s’adresse à toutes les personnes soucieuses de retrouver et d’entretenir un état de bien-être.
Ainsi enfants, adolescents, adultes, séniors, sportifs, tous, sont concernés.

Quels sont les outils que j’utilise ?
 Le réglage alimentaire,
 La phytologie,
 Les techniques respiratoires,
 Les techniques manuelles (drainage, réflexologie…).

Où me trouver ?
Sur RDV par téléphone ou par SMS au 06.75.95.30.41, 
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 19h, sauf le mercredi de 14h à 20h et le samedi matin, de 9h à 12h.
Adresse du cabinet : 75, rue d’Anjou 49125 Tiercé, déplacement à domicile possible.
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Les Déchets Diffus Spécifiques (DDS) tels que les peintures et solvants font 
partie des déchets les plus nocifs pour la santé et l’environnement. C'est 
pourquoi les 3RD’Anjou travaillent avec EcoDDS pour en assurer le traitement.

Issus du bricolage et de l'entretien (liquide, solide, pâteux ou gazeux), les DDS contiennent des substances chimiques pouvant présenter 
un risque significatif pour la santé et l’environnement. Il est important de ne pas les jeter dans les poubelles ou dans les canalisations.

Où se trouvent-ils dans la maison ?

 Dans le garage ou dans la cave (colles, mastics, peintures, enduits, décapants, polish, liquides de refroidissement, white spirit, antigels  
   véhicule, etc.)
 Dans les placards (imperméabilisants, alcools, insecticides, etc.)
 Sous l’évier (déboucheurs, soudes, acides, etc.)
 Dans l’abri de jardin (engrais, chlores pour piscines, anti-mousse, phytosanitaires, etc.)

Que faire de mes Déchets Diffus Spécifiques ?

Qu'ils soient vides, souillés ou avec un reste de contenu, ayons le réflexe d’apporter nos déchets chimiques :
 Dans les déchèteries des 3RD’Anjou,
 En point de collecte, dont la liste est disponible sur le site internet d'EcoDDS

FOCUS sur les déchets d’ « outillage du peintre » :

EcoDDS a obtenu l'agrément pour la gestion des déchets relevant de la catégorie "Outillages du Peintre". Cette nouvelle filière regroupe 
les accessoires nécessaires à l’application de la peinture.

Les déchèteries des 3RD’Anjou acceptent désormais les accessoires de cette filière.
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Voilà nous y sommes ! Mercredi 13 Septembre 2023, après 
avoir déjeuné à la résidence, chargé les valises dans les deux 
mini-bus, 14 résidents ont pris le départ direction PRÉFAILLES 
(La pointe de Saint GILDAS) pour 8 jours de vacances.

Après 2h30 de route rythmée de bonne humeur et de rire, 
la mer ensoleillée nous dit bonjour. Nous sommes accueillis 
au Soleil de Jade, autour d’un pot de bienvenue, par toute 
l’équipe du gîte pour un moment de convivialité et de 
découverte des lieux. Les résidents ont alors la surprise de 
découvrir l’existence d’une piscine et ont eu le plaisir de s’y 
baigner durant le séjour. 

Cette semaine fût riche en découverte de la côte Atlantique 
avec de nombreuses visites, telle que Noirmoutier ; mais 
également riche sur le plan humain. 

Cette semaine fut un vrai moment de partage, d’échanges, et 
de rires où nos résidents ont pris le temps et laisser derrière 
eux leur quotidien en ne pensant qu’au simple plaisir de la vie 
et en se laissant porter par le rythme des vacances.

Cette année, en plus de la participation des entreprises 
partenaires (Pharmacie Couvret, Gamm Vert, Ambulances 
Blavet, Api Restauration), du CCAS, de la CARSAT et de 
la Fondation Bruneau, la Résidence a pu bénéficier du 
programme Sénior Vacances de l’ANCV. 

La somme de ces différentes subventions permet de proposer 
un coût de séjour abordable pour les résidents.
                                                                   

Mr Bellanger, 
Animateur de la résidence  

LA RÉSIDENCE AUTONOMIE S’ÉVADE !!

RETOUR SUR LA SEMAINE BLEUE
La ville de Tiercé, à travers son pôle Animation du Territoire a participé 
au dispositif national de la semaine bleue sur le thème « une chance à 
cultiver » qui s’est déroulé du 2 au 8 octobre 2023.

Tout a débuté avec l’Association Sourires Part’agés qui grâce à ses 
bénévoles ont pu distribuer 400 pensées aux personnes seniors et 
personnes esseulées. Chacun pouvait venir retirer une fleur pour l’offrir 
à un proche. Le service Jeunesse et l’accueil de loisirs ont également 
participer en écrivant un mot, une pensée, une phrase sur des caches pots 
qu’ils avaient décorés. 400 pensées ont pu être distribuées ce jour-là. La 
semaine s’est poursuivie à la découverte d’activités variées telles que le 
foot en marchant, l’initiation au Qi Gong, à la gym d’entretien, et à la rando. 
Le 3 octobre, les jeunes ont pu participer à une séance de yoga du rire 
à la Résidence autonomie « La Salussière». Le 4, à l’Espace Balavoine 
une quarantaine de personnes ainsi qu’une trentaine de jeunes se sont 
retrouvés pour un après-midi festif. Au programme : jeux de société, jeux 
de cartes, jeux vidéo., sculpture sur ballon avec les clowns Recto-verso. 
L’après-midi s’est clôturé avec un goûter offert par Loisirs Initiative et 
l’Ehpad Ste-Anne a ouvert un bistro rétro éphémère tenu par les résidents. 
Le 5, l’accueil de jour Khera a organisé ses portes ouvertes afin de visiter 
leur structure et d’échanger avec l’équipe. 

Environ 150 personnes se sont déplacées sur les différentes activités 
proposées. Merci à tous les participants et tous les partenaires qui ont fait 
vivre cette semaine au profit des personnes seniors.

Le Pôle animation du Territoire
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Consultante 
en Bilan de compétences
17 avenue de L'osier 49125 TIERCE

06 70 97 91 11 - isabelle@ecrire-autrement.com
www.ecrire-autrement.com/bilan-de-competences

Le naturopathe est un éducateur de santé, qui prend
en considération tous les aspects de la personne et

cherche à agir sur l’origine des maux.
La naturopathie agit par des moyens naturels pour

vous accompagner dans votre mieux-être.

sur 
RDV

Nathalie Meier

Vitalité 
Bien-être
Sommeil
Equilibre de vie
Gestion du poids
Gestion des émotions 

      et du stress...

75, rue d'Anjou
49125 Tiercé

ou
à domicile

06 75 95 30 41
Création affiche  alpinecom.fr 
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2 rue Val de Sarthe - 49125 Tierce
tierce@nestenn.com

AGENCE NESTENN TIERCE 02 41 20 29 44

CONTRAT NESTENN [déf.] :

Créer la rareté,
Donner de la valeur,
S’offrir du confort.

Vous méritez notre exclusivité.

ESTIMATION OFFERTE
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                         ELECTRICITE 
                 
          CHAUFFAGE TOUTES ENERGIES 

 
 PARTICULIERS – TERTIAIRE – INDUSTRIE 

 
     Z.A. des Bertins – 49125 TIERCE 

Tél. 02 41 37 90 90 -  contact@atebi.fr  -  www.atebi.fr 
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* renseignements au magasin

Pour les véhicules à partir de
2018 équipés en R1234YF*

Pour les véhicules jusqu'à
fin 2017 équipés en
R134A*

Christophe Richard
Spécialiste vitrage pare-brise

12 rue des Peupliers
49125 Tiercé

Horaires:

Le lundi de 13h à 18h
du mardi au vendredi de 8h à 12h et

de 13h à 18h

Location de véhicules

renseignements au magasin

ou au 06 11 88 18 89

CHRISTOPHE RICHARD
SPÉCIALISTE VITRAGE PARE-BRISE

06 11 88 18 89

Nous gérons toutes les démarches de votre assurance

* Vidange filtre à huile et mise à niveaux des liquides. Voir conditions en centre.
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Volailles fermières 
 

Dinde Fermière des Landes 
Pintades Chaponnées 
Poularde des Landes 

Chapon fermier des Landes 
Caille 

Pigeon 
Pintade 

Volailles farcies désossées 

Gibier 
 

Faisan 
Lièvre 

Rôti de sanglier 
Rôti de Boeuf royal 

Rôti de Boeuf roquefort 
Rôti de chevreuil 

Rôti de biche 
Pavé de biche 

Plats préparés 
 
 

Poularde sauce 
coteaux du Layon 

 
Filet de Bar sauce 

Poseidon 
 

Chapon Sauce 
crème au 
Sauternes 

Spécialités bouchères 
Couronne d’agneau 

Rôti de veau Italien, Corrézien 
Gigot royal d’agneau 

Filet d’agneau au beurre d’escargot 

Pensez à passer vos commandes au 0667017111 ou 0785444175 
Avant le 18 décembre pour Noël 2023 
Avant le 26 décembre pour le 31 décembre 2023 

La boucherie sera ouverte exceptionnellement : 
Les dimanches 24 et 31 décembre de 7h30 à 18h30 

Elle sera fermée : 
Le Lundi 25 décembre et le Lundi 1er et Lundi 2 janvier 2024 

Boucherie GOULET tel : 0241426291 
Pour les fêtes de fin d’année, 

La Boucherie GOULET vous propose : 

Entrées Froides 
Le foie Gras au torchon 
 Galantines de Gibiers 

La galantine de poularde 

Entrées Chaudes 
Coquilles saint Jacques à la Normande 

Bouchées à la reine au ris de veau 
Délicatesse de Saint-Jacques en croûte 

Accompagnements 
Gratin de légumes 
Gratin Dauphinois 

Gratin Dauphinois aux cèpes 
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SOURIRES PART'ÂGÉS
Sourires part'âgés a distribué 

des pensées pour nos seniors.

Dans le cadre de la semaine bleue et la journée 
internationale des personnes âgées, le samedi 30 
septembre, une équipe de bénévoles s'est répartie sur 
Tiercé, Etriché et Cheffes. Près de 400 pensées ont été 
distribuées aux citoyens dans le but de les offrir à un 
senior proche. Que du bonheur pour toute l'équipe de 
Sourires part'âgés ! Le soleil était au rendez-vous et les 
citoyens ont été encore nombreux à répondre présents à 
notre action. 

Cette année, une petite nouveauté, tous les pots 
étaient décorés et personnalisés par des cache-pots 
conçus par les enfants de  l'espace jeunesse et du 
centre aéré.
Un sourire, une fleur pour un senior, c’est peu mais si 
agréable quand on le reçoit.
Une action qui mobilise, sensibilise et rassemble tout le 
monde. 
Un grand merci à tous pour nos seniors : les bénévoles, 
les citoyens et les enfants.

Un trimestre qui s’annonce bien rempli pour toute 
l’équipe Sourires Part’âges

 Toute l’équipe se mobilise pour organiser ses 10 ans 
l’an prochain lors de ses rencontres Café Sourires.

 Fin d’année, le père Noel fera sa distribution de cadeaux 
pour nos seniors.

 24 janvier 2024, les bénévoles et les seniors se réuniront 
pour  un moment convivial autour d’une bonne galette.

 23 février 2024, l’heure du bilan : les partenaires et les 
membres de Sourires part’âgés se rassembleront pour 
leur Assemblée Générale.

 1er Avril 2024, 10 ans Sourires Part’âgés « Un événement 
sportif pour Tous »

Pour en savoir plus, rendez-vous 
dans le prochain Tiercé Infos.

contact@sourires-partages.com
06 70 97 91 11  

2024, Sourires Part'âgés 
fêtera ses 10 ans 

Pour cette occasion, Sourires Part'âgés 
se mobilise pour organiser 

"Un événement sportif pour tous". 
L'association va proposer aux citoyens d'accompagner un senior, quelle que soit sa mobilité, à participer à Tiercé au Galop sur un circuit d'1 km. 
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ENFANCE JEUNESSE

Toute l’école Marie Laurencin a organisé un moment convivial 
préparé par les élèves. Ce moment a permis aux parents de se 
rencontrer, d’échanger ou de  faire connaissance. Même le soleil 
était de la partie. D’autres moments reviendront dans l’année 
afin que les contacts entre parents, enseignants et enfants se 
renforcent.

Avec 109 enfants répartis en 4 classes, l’école Marie-
Laurencin a réussi sa rentrée. Bien que les classes de petits 
et moyens petits soient chargées, jusqu’à  30 inscrits par classe, 
l’équipe éducative qui n’a pas changé a assuré. 

La volonté d’ouvrir l’école se manifeste clairement dans les 
projets. Sont prévus des points rencontres avec les parents 
autour de matinées jeux, d’apéritifs ; poursuivre les liens et 
collaboration avec l’école primaire du Rondeau pour préparer les 
grandes sections à intégrer l’école élémentaire, ouvrir les enfants 
à la musique du monde avec le concours de la galerie sonore. 

Les enseignantes ont également à cœur de faire découvrir 
la lecture dans le cadre du projet commun prix littéraire de la 
citoyenneté (PLC), en lien avec les services de la direction des 
services départementaux de l’Éducation nationale, le Bibliopôle 
49, et la bibliothèque de Tiercé. 

Autre piste de réflexion : participer à la semaine de la maternelle 
proposée par les services départementaux de l’éducation 
nationale « Bien dans mon corps, bien dans ma tête. Prêt pour 
apprendre et grandir à l’école maternelle » qui se déroulera du 
27 novembre au 1er décembre 2023. « Beaucoup de projets 
stimulants » disent en chœur les enseignantes.

L’équipe pédagogique de Marie LAURENCIN
   

 

MATERNELLE MARIE LAURENCIN
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ECOLE PRIMAIRE "LE RONDEAU"
Rentrée au Rondeau
Depuis une demi-douzaine d’années, à 
l’école du Rondeau, l’accueil des nouveaux 
élèves se fait en musique le jour de la 
rentrée. Ainsi, ce lundi 4 septembre, juste 
avant de se retrouver pour jouer pendant 
leur première récréation, les élèves 
habitués de l'école ont interprété deux 
chants étudiés l'an dernier, des chants qu'ils 
avaient de toute évidence bien révisés 
durant leurs vacances. Ce matin-là, Si on 
flânait dans Paris (des Enfantastiques) et 
Ernest et Célestine (de Thomas Fersen 
et Vincent Courtois) ont retenti dans toute 
l'école devant les petits nouveaux du 
Rondeau et sous les regards admiratifs des 
enseignants. 
Cette rentrée en musique, dans une 
ambiance estivale et détendue, fut une belle 
occasion pour tous ces élèves complices 
de commencer l'année avec une bonne « 
note ».

Notre planète, prenons-en soin.
Le lundi 25 septembre, afin de sensibiliser 
encore et toujours les élèves au respect 
essentiel  de notre planète, une journée 
Nettoyons la Nature a été organisée. Les 
élèves ont collecté les déchets à travers 
Tiercé. 
Le jeudi 19 octobre, l’ensemble des élèves 
du Rondeau (et du périscolaire) exposeront 
leurs productions d’Arts Visuels dans 
le cadre de « La Grande Lessive », sur le 
thème  « Avec ou sans eau. » 

Sportivement nôtre ! 
L’équipe enseignante remercie la mairie 
de Tiercé pour le renouvellement de 
l’intervention de Laurent Brault, éducateur 
sportif. Chaque classe bénéficie d’une 
séance d’EPS par semaine avec Laurent. 

Le goût de lire
Au delà du « quart d’heure lecture » quotidien, 
les élèves du Rondeau développent leur 
goût pour la lecture grâce aux différents

temps proposés à la bibliothèque de 
Tiercé. Cette année, 5 accueils sont 
proposés à chacune des 8 classes. 
Mardi 10 octobre, les élèves du CP ont 
tous bien apprécié les talents de  conteuse 
de Lou-Ann Provost, qui a su les captiver 
avec une jolie histoire pleine  d'humour ! 
Première visite à la bibliothèque réussie, 
vivement la  prochaine !

A la découverte des langues étrangères
L’école du Rondeau accueille  Marie Russ, 
assistante en langue anglaise. Elle 
arrive des Etats-Unis et interviendra dans 
l’école chaque semaine, sur les temps 
d’enseignement de l’anglais. En parallèle, 
un projet de correspondance est mis en 
place avec le groupe de 5e bilangue 
du collège Jacques Prévert en langue 
allemande. 

Projet avec l’Ehpad
Vendredi 13 octobre, les CM2 sont allés 
à la rencontre de quelques résidents 
de l’Ehpad pour finaliser le projet 
photographies débuté en juin 2023. Un 
moment riche en échanges. 

« Alliance éducative », lien école-familles
Le lundi 9 octobre, le premier café des 
parents de l’année a eu lieu dans le 
bâtiment central : échanges constructifs, 
convivialité et confiance étaient au rendez-
vous ! Mme Perrot et Mme Lecossier ont 
accompagné les parents d’élèves présents 
dans leur recherche de thématiques  
pour les 2 prochains cafés des parents : 
harcèlement et prendre soin de soi.
Le prochain RDV est fixé au lundi 18/12, 
9h/10h, « Prendre soin de soi » en 
présence de Mme Gondard, infirmière 
du collège de secteur. Mme Gondard 
interviendra aussi dans les classes de CE1 
et CE2 sur cette même thématique. 
     
   Bien à vous,  

Les enseignants du Rondeau

Lors de l’Assemblée Générale du 22 
septembre 2023, l’Association des 
Parents d’Elèves des Ecoles Publiques 
a présenté son bilan pour l’année 2022-
2023 et a élu son nouveau bureau, 
composé de : 

Alexis FERRET-GIRARD : Président 
Emilie POIRON : Vice-Présidente

Aude DUBOIS : Trésorière
Aurélien DUVEAU, vice-trésorier

Mélanie GUILLET : Secrétaire 
Emma DEBOWSKI : vice-secrétaire

Des commissions de parents bénévoles 
ont été créées afin d’organiser au mieux 
les manifestations qui auront lieu cette 
année et dont les bénéfices de ces actions 
seront reversés aux écoles publiques 
pour financer l’achat de matériel, de jeux, 
de livres, de sorties scolaires.

Parmi les manifestations et actions à 
noter : vide ta chambre (le 3 décembre 
prochain), ventes diverses (brioches, 
chocolats, saucissons, fleurs,…), 
opération recyclage au mois de mars 
2024, vide-greniers (le 19/05/24), fête 
des écoles (date à déterminer). 

L’APEEP est un lieu de rencontre pour 
tous les parents d’élèves où toutes les 
compétences sont les bienvenues même 
occasionnellement. Alors n’hésitez pas 
à rejoindre une équipe dynamique pour 
le bonheur des enfants !

Le dimanche 3 décembre 2023, l’APEEP 
organise un Vide Ta Chambre, à la salle 
Balavoine, à Tiercé, de 9h à 17h.
ATTENTION : les places sont limitées !
Le bulletin d’inscription est à 
télécharger sur le site de l’APEEP 
(www.apeep-tierce.fr) et à retourner 
rapidement (dans la limite des places 
disponibles).
Possibilité de réservation également 
en ligne (via le lien suivant) :  
https://www.helloasso.com/associations/
apeep-de-tierce/evenements/apeep-de-
tierce-vide-ta-chambre-03-12-23.

INFORMATIONS et CONTACTS

• 06 25 53 81 30 
• apeeptierce49@gmail.com 

• www.apeep-tierce.fr 
• Apeep-Tiercé | Tiercé | Facebook
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ENFANCE JEUNESSE
Présentation de l'école
L'école Notre Dame accueille cette année 191 élèves répartis dans 8 classes : 
69 élèves en maternelle et 122 élèves en élémentaire. 
Une nouvelle cheffe d'établissement à la tête de l'école : Aurélie BAREAUD 
(décharge de direction le vendredi)

Comment inscrire votre enfant ? 
Faites une demande par mail : tierce.notredame@ec49.fr 
ou au : 02 41 42 82 73.

Le thème d'année : TOUS UNIS POUR UNE ANNEE OLYMPIQUE !

A cette occasion, toute l'école s'est rendue au stade de Tiercé pour 
le lancement de son thème d'année en organisant une cérémonie 
d'ouverture :

 défilé de chaque classe autour du stade avec un porteur de drapeau symbolisant chaque classe.

 8 flammes olympiques représentant chaque classe assemblées sur un support commun.

 Bleu, noir, rouge, jaune et vert : les 5 anneaux ont été représentés par les élèves eux-mêmes qui portaient des T-shirts aux couleurs des anneaux !

Sans oublier un chant et une danse en commun pour fédérer les élèves autour de ce thème d'année.

Voici une photo de l'équipe enseignante 
+ les 3 ASEM de l'école.

En haut de gauche à droite : 
Pauline THOMAS (GS) ; Martine HUET (PS); 

Clarisse RUFFAUT (ASEM); 
Karine BOUET (CE1); 

Louise CHARNIER ( 1/4 temps MS et GS); 
Philippe LEVEAU (CE2).

En bas de gauche à droite :
Antoine BERNIER (CM2); 

Jocelyne SALVERT (ASEM); 
Marie GIRARD (ASEM); 

Elise LHOMME (CP); 
Karine DELAMARRE (CM1); 

Aurélie BAREAUD (MS).

Eco-Ecole : 
L’axe choisi par l’école est le 
recyclage des déchets. Une 
sensibilisation et une implication 
sont proposées 
aux élèves en 
fonction du 
niveau de chaque 
classe.

Petit-Déjeuner : 
Un moment convivial partagé en famille.

Pot de rentrée :
L’occasion pour tous de faire la 
connaissance de Mme Aurélie BAREAUD 
(cheffe d’établissement), ainsi que toute 
l’équipe pédagogique, l’APEL et l’OGEC.
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CULTURE

Théâtre

Cette année les réservations se font en ligne :
https://payasso.fr/apel/theatre-des-3-rivieres

Pensez vite à réserver vos places.

En avant-première, nous vous faisons découvrir les troupes 
enfants et adultes.

RÉTROSPECTIVE

Ouverture de la saison culturelle.

L’ouverture de la saison culturelle 2023-2024 a eu lieu le 
vendredi 6 octobre avec la soirée Stand-Up par Angers 
Comedy Club au Cinéma PAX.
 
Merci aux nombreux spectateurs qui ont répondu présent ! 

On se donne rendez-vous tout au long de l’année pour partager 
des moments culturels riches et variés. 
Plaquette de saison disponible sur le site internet de la Ville et 
dans les structures municipales 

Exposition "Paysages autour de l’eau" 

La reprise des cycles d’exposition au Pass’Âges a 
démarré avec l’expo photo « Paysages autour de l’eau » 
par le Club photo-vidéo du Loir. 

Un tour du monde autour de 59 photos prises proche de 
chez nous, ou très loin, dans les basses vallées Angevines, 
en France, en Europe ou ailleurs, étaient à découvrir dans la 
salle du Pass’Âges. 

5 classes des écoles élémentaires de Tiercé sont venues 
visiter cette exposition et ont bénéficié d’une séance de 
médiation culturelle. 

Le service culturel
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CULTURE
SOIRÉE GOSPEL  
Gospel Harmony Voices 

Vendredi 1er décembre à 20h, église de Tiercé
Venez partager une soirée gospel au sein de l’église de Tiercé 
avec Gospel Harmony Voices.

GOSPEL HARMONY VOICES sont des chorales associatives
situées à Angers (49) et au Mans (72).

Elles sont encadrées par Greg TIBURCE, Directeur artistique et Chef de 
chœur. Amateurs, débutants, salariés ou étudiants, et quel que soit leur 
âge, nos choristes proviennent de cultures et d’horizons différents, affirmant 
ainsi notre diversité dans l’unicité. 

De nos jours, la majorité des chorales varient leur répertoire entre Negro-
spiritual (essence même du Gospel) et Gospel plus contemporain. 

Nous avons fait le choix de nous distinguer des autres groupes en mettant l’accent, d’une part, sur un répertoire très contemporain 
(Kirk Franklin, Tye Tribbett, Deitrick Haddon, Tasha Cobbs…), et, d’autre part, sur des compositions originales créées par notre Chef de 
chœur. Aussi, nous ne manquons pas d’arranger certains morceaux issus du répertoire Pop (travail sur l’harmonie du chœur) afin qu’ils 
s’adaptent au mieux à notre chorale (Perfect de Ed Sheeran, You raise me up de Josh Groban, ou encore Seasons of love de la comédie 
musicale Rent…). 

Tarif plein : 15€ / Réduit : 8€ - Renseignements & Billetterie : 06.40.17.89.88 - resa-spectacle@mairietierce.fr

SPECTACLE JEUNE PUBLIC 
Mir - Bastien Dausse - Compagnie Barks
Cirque, Épopée solitaire sans gravité 

Mardi 27 février à 15h, Cinéma PAX

MIR, c’est le récit d’une spationaute, seule dans sa station spatiale, 
à la découverte de nouveaux mondes. C’est un voyage dans son 
quotidien, dans sa quête de sens et de rencontre à travers l’univers. 

C’est une plongée dans une existence atypique, dans un mode de vie 
restreint et pourtant libre de la pesanteur. La spationaute, acrobate malgré́ 
elle, va évoluer à travers de multiples aventures et découvrir comment vivre 
dans un espace réduit, comment s’entrainer alors qu’on ne peut à peine 
marcher et comment jouer dans cet habitat miniaturisé.

C’est le songe d’une spationaute à la fois perdue dans le cosmos et coincée 
dans l’espace infime de sa cabine. C’est l’histoire d’une rêverie, d’une 
évasion dans un monde infini afin de contrer la solitude.

Conception & mise en scène : Bastien Dausse
Soutien à la mise en scène : Julieta Salz
Interprète : Laurane Wüthrich
Composition musicale : Sakine
Direction technique & création lumière : Pierre-Yves Aplincourt

Construction : Pierre-Yves Aplincourt & Association La Molette - Sébastien Leman
Production et diffusion : Compagnie Barks - Clémence Tonfoni
Administration : Sophie Suissa

Tarifs : 3€ / enfant (jusqu'à 14 ans) 4€ / adulte - Renseignements & Billetterie : 06.40.17.89.88 - resa-spectacle@mairietierce.fr

A PARTIR 
de 6 ans

 
Durée :  

45 minutes

 © Jean Lambert



CULTURE

 Magazine de la commune de Tiercé ( 035

Pièces 

uniques

MARCHÉ DES 
CRÉATEURS

Noël se prépare à prix doux 
Des artistes vous invitent à venir découvrir leur travail, 

céramiques, bijoux, photos, verrerie d’art, peintures, 

gravures, textiles, volumes en fil de fer…

Maëlys DETERNAY, Tiercé
Emma ÖZLEM KAYA, Châteauneuf-sur-Sarthe

Erick JASNAULT, Durtal 
France DO, Tiercé
Claudine JEGO, Angers 
Blandine DANDREL, Cheffes
Dominique FOSSEY, Rives-du-Loir
Geneviève PÉAN, Avrillé 

PASS’ÂGES, 31 rue du Bourg Joly 49125 TIERCÉ
Contact : service culturel culture@mairietierce.fr 02 41 31 14 38

Sam. 2 DÉCEMBRE 
Dim.  3 DÉCEMBRE

Expo-vente

14h/18h30

MARCHÉ 
DES CRÉATEURS

EXPO-VENTE

Noël se prépare à prix doux !  

Des artistes vous invitent
à venir découvrir leur travail, 
céramiques, bijoux, photos, 

verrerie d’art, peintures, gravures,
 textiles, volumes en fil de fer…

SAMEDI 2 DÉCEMBRE
DIMANCHE 3 DÉCEMBRE 

de 14h à 18h30 

Au Pass’Âges, 

Contact : service culturel 
culture@mairietierce.fr 

02 41 31 14 38

MÉCÈNES 
de la Saison Culturelle 2023/2024

MÉCÈNES 
DE LA SAISON CULTURELLE 2023-2024
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CULTURE

ACTION BIBLIOTHÈQUE
"Des Mots en Images" 
avec Léa Mazé

"Des mots en images" revient pour une 
nouvelle édition tournée vers la BD avec 
l’illustratrice Rennaise Léa Mazé ! 

Léa Mazé tombe dans la BD un peu par hasard 
en suivant une formation, puis elle décide de 
poursuivre jusqu'à l'obtention d'un diplôme 
d'illustration. 

C'est dans ce cadre qu'elle réalise "Nora" (La Gouttière, 2015), son premier album. Avec "Les Croques" (La gouttière, 2018) et "Elma, une vie 
d'ours" (Dargaud, 2018), Léa Mazé se lance dans la bande dessinée avec talent. Elle continue d’ajouter des cordes à son arc en 2022 en 
illustrant l’album jeunesse "L’amie de Papa" (Little Urban, 2022).

Exposition "Les croques – Elma, une vie d’ours"

Du 14 février au 4 mars, Bibliothèque 

Venez découvrir à la bibliothèque une exposition des œuvres 
de Léa Mazé autour de ses bandes-dessinées "Les Croques" et 
"Elma, une vie d’ours" (Ingrid Chabbert au scénario) : planches 
originales, recherches graphiques… De quoi plonger dans cet 
univers contrasté ! 

HORAIRES D’OUVERTURE

 Lundi : 16h00-18h30
 Mercredi : 10h00-12h00 et 15h00-18h30

 Vendredi : 16h00-18h00  Samedi : 10h00-12h00

Atelier, rencontre et séance de dédicaces 

Mercredi 14 février à 10h, Bibliothèque 

A partir de 8 ans - Durée : 1h30 

L’autrice et illustratrice animera un atelier à partir de ces 
personnages fétiches. Cet atelier sera suivi d’une séance de 
dédicaces et d’une vente de livres proposée par la librairie Le 
mot de la faim.

GRATUIT

Réservation par mail : reservationculturelle@ccals.fr 

LES RENDEZ-VOUS CULTURELS
EN ANJOU LOIR ET SARTHE

Le programme de la 2ème partie (de février à juillet) 
des rendez-vous culturels en Anjou Loir et Sarthe 

arrive dans vos boîtes aux lettres début d’année 2024. 

Retrouvez toutes les animations gratuites 
qui se déroulent dans les bibliothèques du réseau.
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BIBLIOTHÈQUE

Malle de jeux vidéo et console
proposée par le bibliopôle

Mercredi 6 décembre de 14h à 16h

Les jeux vidéo investissent la bibliothèque : venez 
découvrir ou redécouvrir vos jeux préférés !

Tout public - GRATUIT 
Sur réservation : reservationculturelle@ccals.fr

Pochettes surprises

A partir du 1er décembre
 

Décembre, c’est le mois de Noël… Les bibliothécaires 
ont pensé à vous et vous ont réservé des "sacs surprises" 
afin de découvrir leurs livres "coups de cœur". L’occasion 
aussi, pour les enfants comme pour les adultes, d’explorer 
d’autres genres et d’autres univers…

Tout public

Croc'histoires : Heure du conte 
hivernal

Mercredi 13 décembre à 10h30

Histoires animées pour petites et grandes oreilles !

Public : 3 ans et + | Durée : 30 min. | GRATUIT 
Sur réservation : reservationculturelle@ccals.fr

P'tit déj' lecture
Samedi 24 février à 10h00

Venez partager vos dernières lectures ou découvrir 
celles des autres participants. Romans, BD, on explore 
tous les goûts autour d'un p'tit déj'.

Public : Adultes | Durée : 2h | GRATUIT en accès libre

Réseau des bibliothèques 
Anjou Loir et Sarthe 

Rendez-vous dans votre bibliothèque pour vous inscrire 
gratuitement. Vous pourrez ensuite vous connecter avec 
votre numéro de carte et votre année de naissance sur le 
site www.bib-ccals.net. 

Recherchez vos documents, livres, bandes dessinées dans 
le catalogue du réseau des 14 bibliothèques et réservez en 
ligne vos emprunts. Vos réservations arrivent dans votre 
bibliothèque quelques jours après !

Du samedi 23 décembre au lundi 1er janvier inclus. 
Réouverture au public le mercredi 3 janvier
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VIE ASSOCIATIVE

FAMILLES RURALES DE TIERCE

Familles Rurales National en bref : C’est 
11 fédérations régionales, 69 fédérations 
départementales, 1850 associations 
locales, 25 000 bénévoles et 17 000 
salariés et comptabilise 121 000 familles 
adhérentes. C’est le premier mouvement 
familial associatif de France, mais aussi 
un acteur incontournable de l’économie 
sociale et solidaire et de l’éducation 
populaire, agréé par l’association de 
défense des consommateurs. Pluraliste, 
indépendant et laïc, ce mouvement porte 
un projet humaniste et social sur la famille, 
les territoires et la vie associative. 

Familles Rurales est une association 
reconnue d’utilité publique qui agit en faveur 
des familles sur tout le territoire, en milieu 
rural et périurbain. Elle a un innombrable 
champ de compétences, dans la petite 
enfance, enfance, jeunesse, éducation, 
seniors, formation, consommation, etc… 

Histoire de l’association locale de Tiercé
L’association Familles Rurales TIERCE a 
un passé riche d’initiatives et de créations 
d’activités sur la commune depuis 77 ans. 
Si nous reprenons l’historique de notre 
belle association, nous pouvons démarrer 
ce beau projet par sa date de création juste 
après la seconde guerre mondiale, soit le 
5 juillet 1946. Son but à cette époque en 
reconstruction était de soutenir les familles 
par une aide aux besoins familiaux en 
assurant le prêt de machine à coudre et à 
tricoter.

Familles rurales a continué sa mission en 
évoluant par la prise en charge des enfants 
en créant l’ouverture d’un centre aéré 
vers 1965, avec des animateurs salariés, 
création de la halte-garderie en 1986, ces 
activités ayant été reprise par la Mairie 
dans les années 95. Suite à cette reprise 
d’activité par la Mairie, l’association a 
continué de générer de nouveaux projets, 
tels que l’organisation de bourses aux jouets 
et aux vêtements, de sorties familiales, 
de conférences débats sur l’enfance et 
l’adolescence, d’activités manuelles, 
sociales et culturelles avec des salariés 
(Art floral, Encadrement, Scrapbooking, 
Cuisine Italienne, Relaxation)

De 2011 à 2013, l’association est mise 
en sommeil par manque de gouvernance, 
et reprendra de la vigueur, avec l’activité 
cinéma en novembre 2014, dont elle gère 
la projection de films dans la salle du PAX 
mise à disposition par la Commune, sous la 
présidence de Pierre SAUVÊTRE.
 
Différents présidents se sont succédés de 
1965 à 2014 : Jean SIGOGNE, Suzanne 
LAGACHE, Béatrice LAGACHE.

L’association Familles Rurales de 
TIERCÉ, c’est une équipe de 26 
bénévoles, qui assure les séances tout 
au long de l’année dans le cadre de 
Balad’Images (circuit itinérant) en lien 
avec la Fédération Départementale qui 
bataille auprès des producteurs afin que 

vous puissiez voir les films dans un délai 
très respectable (4 semaines après leurs 
sorties officielles), ainsi que quelques 
avant-premières.

L’adhésion à l’association vous permet 
de profiter de places de cinéma à prix 
réduit, de bénéficier de réduction chez 
nos commerçants-partenaires que nous 
remercions chaleureusement, mais 
également à de nombreux services au 
niveau national. 

En 2022, nous vous avons proposé 141 
séances qui représentent environ 9000 
entrées, des séances pour ciné-écoles, 
écoles et cinéma, ciné-débat et ciné-
doudou (séance spécialement adaptée 
pour les tout-petits à partir de 3 ans, en 
adaptant le son et la luminosité de la salle)

Notre équipe n’étant pas en manque 
d’imagination, en 2021 nous nous sommes 
lancés dans une séance de cinéma plein-
air en collaboration avec la mairie. Fort de 
cette réussite, nous avons donc renouvelé 
la formule en 2022 et 2023, avec deux 
séances (juillet et septembre).
 
Et de nouvelles idées sont en cours de 
réalisation. Nous espérons, ainsi, vous 
accueillir prochainement au cinéma.

L’équipe de Familles Rurales Tiercé
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SOCIÉTÉ L’UNION DE LA GARE 

Concours au rond 2023
Société l’Union de la gare, 

58 rue d’Anjou 49125 Tiercé
- Ouvert à tous - 

JEUDIS :  28 DÉCEMBRE & 4 JANVIER 2024 
de 15h à 19h

VENDREDIS :  29 DÉCEMBRE & 5 JANVIER 2024 
de 15h à 19h

SAMEDIS :  30 DÉCEMBRE & 6 JANVIER 2024 
de 10h à 12h et de 15h à 19h

FIN DU CONCOURS

Dimanche 7 janvier 2024 - 12h Remise des Prix

Engagement 3 € pour 3 cartons de 5 boules et 1 € 
par carton supplémentaire. Une boule d’essai non 
comptabilisée – Classement des 3 meilleurs cartons.

Venez nombreux, montrer votre adresse au jeu du 
rond, pour tous les âges du 28/12/2023 au 7/01/2024.

Ce rond se présente comme une cible de 1 à 10 et les 
participants additionnent les points correspondant à leur 
score. 

De plus, si le jeu de Boule de fort vous intéresse 
vous pouvez être parrainé par un sociétaire de votre 
connaissance qui demandera votre inscription au cours 
de notre Assemblée Générale qui aura lieu le 20 janvier 
2024 à 13h30.

Espace Balavoine - Tiercé
Ouverture à 13h

Concours par équipe, ouvert à tous
7€ par joueur, 1 lot par participant

Réservation recommandée
au 06 83 47 41 04

MAISONS ILLUMINÉES
 
A l'occasion des fêtes de fin d'année, vous avez participé 
aux illuminations, l'Association Loisirs Initiative Tiercé, vous 
invite au verre de l'amitié, à la galette et à découvrir la boule 
de fort, à la salle de réunion St Marcel - 14 rue du Bourg Joly 
(derrière le cinéma), 
 
SAMEDI 6 JANVIER 2024 À 15H00
Merci de votre réponse, souhaitée avant le 28 décembre 2023 

RABOUIN Marie-France
06 26 66 10 72

GAUVIN Marie-Noëlle
06 35 93 54 77 

ASSOCIATION BIEN VIVRE À TIERCÉ

Atelier vannerie de rotin
Le lundi de 14h à 17h au rez de jardin du Centre Berthe 
Bachet, débutants et expérimentés échangent leurs savoirs 
dans une ambiance amicale sans esprit de compétition,pour 
réaliser des objets variés : pots à crayons,corbeilles à fruits, 
paniers petits et grands, plateaux...

Le papotage sympathique autour d'un goûter fait aussi partie 
des échanges.

Venez nous voir et restez si cela vous convient.

Contact : Marie-Madeleine BAUSSIN  - 06.23.14.40.70
mariemad.baussin@orange.fr 

CONCOURS DE BELOTE
Organisé par le Comité des Fêtes 
SAMEDI 24 FEVRIER 2024 - 14H

Le comité des fêtes vous invite à son Assemblée 
Générale, le SAMEDI 20 JANVIER à 18h30 à la 
salle Rouge (Espace Balavoine).
  
Au programme : Bilan de l’année 2023, projets pour l’année 
2024, information et divers. Renouvellement du conseil 
d’administration et de la collégiale.

La réunion se terminera autour de la galette afin de 
partager un moment convivial. Si vous souhaitez 
devenir bénévoles, n’hésitez pas à nous 
rejoindre.
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VIE ASSOCIATIVE

Clin d’œil sur Pénélope qui vient de 
remporter le Tournoi de Tennis de 
BRIOLLAY.

Après avoir battu en ½ finale Emeline BARRAULT, joueuse du 
club de Tiercé, Pénélope AILLERIE s’est imposée en finale face 
à Sarah DE ROMANS en 2 sets (7/5 6/3). 

Carton plein pour le Club de Tennis de TIERCÉ qui a remporté 
le tournoi de BRIOLLAY dans les catégories simples Femmes 
et Hommes et en Double. En effet, après la victoire en simple de 
Wilfrid MARCHAND et la victoire en double de la paire PINIAU 
Miguel & Mathis, Pénélope a su s’imposer en 2 sets (7/5 6/3).

Pénélope est arrivée au club de tennis de Tiercé en 2018. Assidue à l’école de tennis, elle a vite progressé. A l'école de tennis 
avec Jean Marc DELOUCHE, ensuite avec Thierry FALXA et maintenant elle suit des cours avec Lavry N’YABA. Elle a débuté les 
tournois en 2021, joue en entente jeunes avec le club de ST SYLVAIN D’ANJOU et en championnat avec l’équipe Femmes de 
TIERCÉ. Elle s’entraine également au club de BRIOLLAY. 

De non classée, Pénélope est à ce jour classée 30. Belle progression pour cette joueuse âgée de 13 ans. 
Pénélope est soutenue bien sûr par sa famille mais aussi par l’ensemble du club de tennis de Tiercé. 
Bravo Pénélope pour cette belle performance.

Martine BOLZE
   Présidente du TCT

TENNIS CLUB TIERCÉ

TIERCÉ TWIRLING

NOUVELLE SAISON, 
NOUVELLE DYNAMIQUE !

La saison a démarré sur les 
chapeaux de roues, avec 35 
licenciées pour cette saison 
2023/2024.

7 solistes  s’entrainent depuis Août 
pour être prêtes dès février 2024.

3 équipes représenteront le club dans 
les compétitions de la  filière N3 de la 
FFSTB : les juniors, les minimes et les 
benjamins.



Les événements à venir : 

 Tournoi des Lutins : samedi 16 décembre   Camp basket U13-U18 : du 26 février au 1er mars 
 Tournoi fluo : date à déterminer     Tournoi de belote : date à déterminer
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ATHLÉTISME
Quelques semaines se sont déjà écoulées depuis la reprise des activités début septembre. Des nouvelles têtes ou recrues 
chez les jeunes comme chez les adultes sont venues étoffer notre groupe qui a plaisir à se retrouver lors des différents 
entraînements que dirigent notre Coach et nos bénévoles.

Les différentes compétitions, sur route, sur piste, dans les stades et dans d’autres lieux (trail) ont permis à nos licenciés de se 
mesurer à d’autres et de connaître leur forme du moment et nous les félicitons pour leurs efforts.

NOUS VOUS DONNONS QUELQUES DATES À VENIR :

 Championnat Départemental, en salle pour les minimes 
    et les benjamins le week-end du 16/17 décembre 2023.
 Cross départemental, le dimanche 14 Janvier 2024.

QUELQUES DATES IMPORTANTES À RETENIR :

 TÉLÉTHON les samedi et dimanche 8/9 Décembre 2023 
    au complexe sportif de TIERCE, où le club est impliqué.
 Puis notre traditionnel TIERCE AU GALOP 2024, le lundi de 
    Pâques 1er avril 2024. Merci aux bénévoles et signaleurs qui  
    voudront bien nous aider.

Suite à l’Assemblée Générale du Club le 22 Septembre 
2023, le vice-président Gérard GLOS a été élu président.

Nous remercions et félicitons sincèrement Marie-Agnès POIRAULT, désormais vice-présidente, pour son engagement sans faille 
depuis plus de 10 ans au sein de notre club. Elle ne quitte pas le navire heureusement et nous comptons sur ses valeurs et son 
expérience pour continuer à le faire fonctionner.

Pour tous renseignements :  Gérard GLOS  07 83 64 66 18  - Marie Agnès POIRAULT 06 85 48 04 69

Nous vous souhaitons de bonnes fêtes de fin d’année.              Gérard  GLOS

AS TIERCÉ BASKET - RETOUR SUR LA JOURNÉE D’INTÉGRATION ANNUELLE DU CLUB
Le dimanche 10 septembre a eu lieu, notre journée d’intégration regroupant toutes les personnes du club (licenciés, parents 
et bénévoles). C’était l’occasion de présenter le nouveau bureau de l’association, les projets et les objectifs de la saison ainsi que 
les événements à venir. Enfin, les équipes ont pu récupérer leurs maillots pour toute la saison et participer à des jeux de cohésion 
mélangeant toutes les catégories du club.

Durant l’après-midi, la commission communication avait convoqué les licenciés à passer devant la caméra, avec l’objectif de les prendre 
en photo individuellement ou à plusieurs. Cela a été une grande réussite, petits et grands ont joués le jeu.
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L'ÉCOLE PHUNG HÔ DE TIERCÉ
Bonjour Anaïs, raconte-nous ton histoire avec le Viet Vo Dao de Tiercé et son école Phung Ho Vo Dao.

Je pratique le Phung Hô Vo Dao depuis maintenant 7 ans. Cet art martial vietnamien me permet d’apprendre à connaître mon corps 
et à le maitriser. Il m’a avant tout permis de développer ma souplesse ainsi que de nombreuses techniques de self défense. J’ai 
toujours éprouvé beaucoup de plaisir à travailler à perfectionner le travail technique des quyên ( kata) ou encore des enchainements 
avec des armes telles que le bâton. Pour cette saison, je vais me présenter pour un grade supérieur, la ceinture bleue qui est une 
grande étape puisque après c'est la ceinture noire.

Pourquoi je pratique ? 
Pour trouver :

 Le  dynamisme de l'école phung ho
 Ses apprentissages ludiques
 Cette ambiance respectueuse, le partage des connaissances… 

En effet, son atmosphère bienveillante a toujours été un plaisir motivant à 
retrouver les cours.

Qu’est-ce que je dirai à la petite Anaïs de 11 ans qui débutait ? 
De ne pas renoncer, puisqu’au-delà d’une simple pratique sportive, c’est aussi : 

 Un travail mental qui m’a aidé à gagner en assurance, en persévérance 
   et en courage dans mon quotidien. 
 Un travail d’expression de son corps
 Une habitude du dépassement de soi
 Une discipline qui permet de lâcher prise face aux difficultés ; soulager
   le stress/relâcher la tension
 Une discipline qui apporte du bien être

Site internet: wwwphungho.com  -  www:stephanegaudard.com

LE QI GONG DE TIERCÉ
L'association de Phung ho de Tiercé vous propose de découvrir le Qi Gong. 
Cette pratique vous permettra d’améliorer et d’entretenir votre forme 
physique, votre équilibre, votre mémoire et votre concentration. Le 
Qi Gong est accessible à tous les âges de la vie quelle que soit sa 
condition physique. Les mouvements s'adaptent aux capacités de 
chacun.Le Club accueille des débutants chaque année.
Possibilité de faire un cours d'essai gratuitement.

Cette discipline corporelle d'origine chinoise, s'est enrichie au 
cours des siècles grâce à l'apport avisé de nombreux Maîtres et 
professeurs d'horizons différents. Elle a su garder pendant tout ce 
temps son objectif initial de pratique de santé qui favorise le bien-
être du corps et de l'esprit.

Le Qi Gong est un art de santé
C'est l'une des cinq branches de la médecine traditionnelle 
chinoise, avec l'acupuncture, les massages, la pharmacopée et la 
diététique.

La pratique du Qi Gong a pour but de faire circuler harmonieusement 
l'énergie, le khi, dans le corps. L'objectif est également de renforcer 
les organes et prévenir les maladies.

Différentes techniques de Qi Gong sont utilisées dans les cours :
 Le travail dynamique avec les enchaînements de mouvements  
   et les marches.
 Le travail en posture statique.
 L'auto massage.     
 
Mail : vtctierce@gmail.com
Inscription et informations sur le site : taichi49.fr Stage et 
formations : www.stephanegaudard.com 
Renseignements : Stéphane GAUDARD 06.60.78.18.87

Cours le jeudi matin à 10h00 
au  dojo René Declaudure
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Soutenez et venez participer au Téléthon 2023
Programme page 15

Nous aurons l’occasion de

participer au Téléthon et de

vous rencontrer à travers nos

activités pour contribuer à

faire grossir la cagnotte de

Tiercé.

HAPPY contact@anjoufitness.fr

WWW.ANJOUFITNESS.FR
SALLE COUBERTIN

 49125 TIERCÉ
 06 88 64 19 81

INSCRIPTION TOUTE L'ANNÉE

Le premier trimestre se termine. 
Une rentrée de septembre

dense avec le forum des
associations.

En fitness, il y a cette année un
nouveau planning qui plaît

beaucoup.
En musculation, nouvel

agencement avec le
renouvellement de machines
qui rencontre un beau succès.
Vous retrouverez nos activités
de Janvier sur le site et la page

Facebook. 

N’hésitez pas à vous renseigner
pour votre entraînement 2024.

Nous vous souhaitons de belles
fêtes de fin d’année.
Joyeux Noël à tous.

Sportivement l’équipe.

Nous avons accueilli un
nouvel éducateur sportif,

Romain qui participe à
l’encadrement de la salle

de musculation et
dispense quelques cours

de 
Fitness. 



Cinéma PAX de Tiercé  

https://cinemapaxtiercefr.wixsite.com/cinemapaxtierce

Prochain Tiercé Infos - PRINTEMPS 2024 (mars/avril/mai)
Date de bouclage pour les articles et publicités, 

LUNDI 15 JANVIER 2024, avant 9h
Associations : communication@mairietierce.fr 

Professionnels : regiepublicitaire@mairietierce.fr 
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Agenda
DEC/JANV./FEV. 2024

A partir du 1er décembre POCHETTES SURPRISES, à la Bibliothèque.

Vendredi 1er décembre SOIRÉE GOSPEL "Gospel Harmony Voices" Eglise à 20h.

Vendredi 1er décembre RÉUNION PUBLIQUE "Énergie renouvelable, solution alternative - Photovoltaïque", au Pax à 20h.

Samedi 2 décembre INAUGURATION DU SAPIN DE NOËL, devant l'Hôtel de Ville, à 10h00.

Samedi 2 décembre CAFÉ PAPOTAGE, à l'Hôtel de ville, de 10h à 12h.

Samedi 2 décembre MARCHÉ DES CRÉATEURS, au Pass'âges de 14h à 18h30.

Dimanche 3  décembre VIDE TA CHAMBRE, à l'Espace Balavoine, de 9h à 17h.

Dimanche 3  décembre MARCHÉ DES CRÉATEURS, au Pass'âges de 14h à 18h30.

Mardi 5 décembre TÉLÉTHON, Cours de Zumba, à l'Espace Balavoine, de 20h à 21h30

Mercredi 6 décembre MALLE DE JEUX VIDÉO ET CONSOLE, Bibliothèque de 14h à 16h.

Jeudi 7 décembre ATELIER NUMÉRIQUE, Bibliothèque de 14h à 16h.

Vendredi 8 décembre TÉLÉTHON, au complexe sportif Bernard Guyard.

Samedi 9 décembre TÉLÉTHON, au complexe sportif Bernard Guyard.

Lundi 11 décembre CONSEIL MUNICIPAL, à l'Hôtel de ville, 20h30.

Mercredi 13 décembre CROC'HISTOIRES, Bibliothèque à 10h30.

Jusqu'au 15 décembre CONSULTATION CITOYENNE "Votez pour choisir votre logo" en ligne www.tierce.fr ou en mairie.

Jusqu'au 15 décembre LES BOÎTES SOLIDAIRES DE NOËL  Collecte organisée par le CCAS, à déposer en mairie.

Samedi 16 décembre MARCHÉ DE NOËL, rue d'Anjou, ...de 9h à 19h .

Lundi 8 janvier CONSEIL MUNICIPAL, à l'Hôtel de ville, 20h30.

Les 26-27-28-30 janvier LE BAL DES ESCARGOTS "Théâtre, la troupe des 3 Rivières et l'APEL", au Cinéma Pax.

Samedi 3 février PORTES OUVERTES "École Notre Dame" de 9h30 à 12h.

Les 9-10-11 février LE BAL DES ESCARGOTS "Théâtre, la troupe des 3 Rivières et l'APEL", au Cinéma Pax.

Du 14 février au 4 mars EXPOSITION "Des Mots en images, avec Léa Mazé", à la Bibliothèque.

Mercredi 14 février ATELIER-RENCONTRE-DÉDICACES avec Léa Mazé", à la Bibliothèque.

Samedi 24 février P'TIT DÉJ' LECTURE, à la Bibliothèque à 10h.

Samedi 24 février CONCOURS DE BELOTE,  à l'Espace Balavoine, à 14h.

10-31-1240 


